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HEIMILISFRÆÐI

Heimilisfræði vetur 2021-2022 8-10 bekkur val, bakstur.

Kennarar: Sigfríður Jódís Halldórsdóttir 10, 8, 9

Lýsing

Markmið:

Að nemandi geti skipulagt og framkvæmt verkefnið eins og til er ætlast, beitt til þess helstu bakstursaðferðum og notað 
algengustu áhöld. 

Að nemandi fari eftir leiðbeiningum um hreinlæti og þrif tengdu heimilishaldi og bakstri

Að nemandi sýni ábyrgð og örugga umgeng við vinnu og frágang á vinnusvæði.

Að nemandi geti unnið sjálfstætt og eins með öðrum nemendum, þá tveir saman eða í hóp.

Að nemandi geti notað ýmsa miðla til upplýsingaaflana.

Nám aðallega verklegt og símat.

VIÐMIÐ ÚR NÁMSKRÁ

VS Heimilisfræði 2021

 Hæfnieinkunn (A-D)

VS Heimilisfræði 2021 - Matur og lífshættir

 Getur unnið án aðstoðar.

 Er tilbúinn að vinna með öllum í hópnum.

 Farið eftir leiðbeiningum um hreinlæti og þrif tengdu heimilishaldi og matreiðslu. 

VS Heimilisfræði 2021 - Matur og vinnubrögð

 Skipulagt og framkvæmt verkefnið eins og til er ætlast.

 Þekkir helstu hráefni sem notuð eru við bakstur.

 Beitt helstu matreiðsluaðferðum og notað til þess ýmis mæli- og eldhúsáhöld. 

 Sýnt ábyrgð og örugga umgengni við vinnu og frágang á vinnusvæði
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