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Meginnidurstoour

[ upphafi skolaars var sjalfsmatsteymi skipad og unnid skipulag um vinnu
vetrarins.Vegna Ovenjulegra adstaedna vetrarins breyttust asetlanir og bera nidurstédur
skyrslunnar keim af pvi. [ sjalfsmati starfsmanna voru metnir sjé matspaeettir i vetur &

fijorum matsfundum starfsfélks.

I sjotta sinn voru arlegar vidhorfakannanir lagdar fyrir i vefkerfi Skolapdlsins. Vefkerfid
heldur utan um nemenda-, foreldra- og starfsmannakannanir sem lagdar eru fyrir i
skélanum. betta &rid voru kannanir lagdar fyrir nemendur og foreldra. Rynt hefur verio i
nidurstédur kannananna jafnt og pétt yfir skdlaario en heildarsamantekt skélaarsins ma

skoda i pessari skyrslu.

Arleg skimun var 1698 fyrir starfsfolk ad venju og svérudu 29 starfsmenn henni.
Nidurstodur eru jakveedar en huga parf ad einstokum pattum sem betur mega fara.

briggja ara aesetlun um mat er sett fram i lok skyrslunnar. Su aeetlun byggir &
gaedaviomioum ar sjalfsmatsadferdinni Hversu godur er grunnskolinn okkar?, 4. Gtg.

Yfirlit matspatta og einkunnaqjof

Matsfundur 04. februar 2021 Einkunnagjof
1.2 Forysta i skolastarfi 4,4-54

1.5 Verklag sem studlar ad sanngirni 3,4,4
Matsfundur 23. febrdar 2021 Einkunnagjof
2.3 Nam og kennsla 4,4,4,4,4
Matsfundur 17. mars 2021 Einkunnagjof
2.1 Nemendavernd 4-55,4,5
Matsfundur 11. mai 2021 Einkunnagjof
1.1 Umbotamidad sjalfsmat 4,5,5

1.3 Breytingastjornun 4,4, 4
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Til gléggvunar & matsnidurstddum ma skoda gildi hverrar einkunnar skv. einkunnaskala
sjélfsmatskerfisins sem sja mé i vidauka 2.

Einkunnaskali skv. sjalfsmatsadferdinni
Hveru goédur er grunnskdlinn okkar?
Einkunn 6 - framdrskarandi

Einkunn 5 - mj6g gott

Einkunn 4 — gott

Einkunn 3 — fullnzegjandi

Einkunn 2 — slakt

Einkunn 1 — 6fullnaegjandi
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Inngangur

Samkveemt 35. og 36. grein i l6gum um grunnskéla ber 6llum skélum ad framkveema
kerfisbundio sjalfsmat. http://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=d43fd486-c36f-43b3-
be74-8ed4e265dd93

I sjalfsmatinu felst gagnaoflun um skélastarfid. Arangur skolans i einstokum pattum er
metinn par sem markmid skolans eru 16gd til grundvallar sem vidmid. | matinu koma fram
sterkir og veikir peettir skdlastarfsins. Leitad er leida til ad vidhalda sterku pattunum og efla
pa enn frekar. Til ad styrkja veika peetti i matinu er sett fram prounardaetiun sem felur i sér
umbeaetur & vidkomandi paetti i skélastarfinu. Pannig studlar sjalfsmatid ad umbotum i
skélastarfinu. Tilgangur pess er fyrst og fremst sa ad gera godan skola betri. | sjalfsmati
skola felst i senn leid til ad midla pekkingu a skélastarfinu og préa voxt pess.

Varmahlidarskéli hefur notad skoskt sjalfsmatskerfi, How good is our school? allt fra
haustinu 2002. Skdlaskrifstofa Skagfirdinga pyddi efnid How good is our school? arid
1999 og var pad nefnt Gaedagreinar i islenskri pydingu.

Arid 2010 var pridja Gtgafa af gaedagreinunum pydd og nefnist hin Gesedagreinar 2.
Gaedagreinarnir hafa fra upphafi verid adgengilegir 6llu skélafélki, m.a. & vef freedslu-
pjonustu Skagafjardar. Skotarnir uppfeerdu sjalfsmatsefnid enn & ny og gafu at i
september 2015, How good is our school, 4. utgafa. Starfsfolk Fraedslupjonustu
Skagafjardar vann ad pydingu a nyju utgafunni a skdélaarinu 2016 og a vormisseri var
islenska pydingin Hversu godur er grunnskalinn okkar? gefin at. Nokkrar breytingar hafa
verid gerdar & sjalfsmatskerfinu med nyju utgafunni, lykilpattum og geedagreinum hefur
verid faekkad til muna og gert rad fyrir aukinni fjélbreytni vardandi matsferlid. Jafnframt er
|6gd ahersla & ad skoélar adlagi matskerfid enn frekar ad sérstédu hvers skéla og beeti vid
gaedaviomioum um skélastarf vid pau geedaviomio sem sett eru fram i hverjum lykilpeetti.
Kjarni sjalfsmatsadferdarinnar er pé enn hinn sami, en nyjungarnar eru til pess fallnar ad
haegt verdi ad efla geedi umbdtamidads innra mats par sem stefnan er sett a
framurskarandi geedi skolastarfs. Sem fyrr snyst kjarni sjalfsmatsins um ahrif skolastarfs

& nemendur.

Sjalfsmatsteymi var sett & laggirnar i upphafi skolaars. | pvi eiga saeti adstodarskolastjori,
fulltrdar kennara og fulltrii starfsmanna. Hlutverk pess er ad fylgja eftir matsaeetlun

skdlans, ryna i matspeetti og hafa umsjon med eftirfylgni préunaraeetlana. I vetur storfudu
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i teyminu Lara Gunndis Magnusdottir, Birgitta Sveinsdottir, byrey Hlifarsdéttir og Sigran
Bjorg Gylfadéttir. Adstodarskoélastjori sa um fyrirlégn, arvinnslu og arlega sjalfsmats-
skyrslugerd. A skélaarinu var unnid samkvaemt priggja ara dsetlun um innra mat skélans
med sjalfsmatsadferoum skélans, Hversu godur er grunnskaélinn okkar? Matsnidurstédur
og leidir til umbota i peim pattum sem lagdir voru fyrir eru birtar i pessari skyrslu.

Allt starfsfolk kom ad sjalfsmati skélans.

Um Varmahlidarskola

Varmahlidarskéli er i Varmahlido i Skagafjardarsyslu og er rekinn af Sveitarfélaginu
Skagafirdi og Akrahreppi. Upptokusvaedi skélans er i stuttu mali Varmahlio og dreifbyli i
framanverdum Skagafirdi en auk pess koma nokkrir nemendur skélans fra 6drum
sveedum. Fra haustinu 2006 hafa allir grunnskélanemendur Gr Akrahreppi sétt skola i
Varmahlid. Allir nemendur utan géngufeeris vid skélann eru i daglegum skélaakstri. i lok
skolaarsins voru nemendur skélans 103. Heildarfjoldi starfsmanna var 34, ymist i hluta-
eda fullu starfi. Ad auki voru tveir starfsmenn radnir i afleysingar timabundid. | starfsaaetlun
skoélans og arsskyrslu ma sja fjolda nemenda eftir argbngum svo og upplysingar um

starfsmenn og stodugildi.

Virding, metnadur og vellidan eru leidarljésin i skélastarfi Varmahlidarskola. Vio hofum
pa trd ad med pvi ad reekta virdingu, gledi, vinattu, heilbrigdi og abyrgd i skolastarfi
leggjum vid grunn ad pvi ad nemendur 6dlist sjalfstraust til ad takast & vid ndm sitt af
metnadi og alid og seéu vel undir framtidina banir. Vid leggjum rika aherslu a velferd allra

nemenda i leik og starfi.

Skélastarf hefst kl. 8:15 & morgnana. Akstursleidir skélaaksturs eru fimm. Nokkud
breytilegt er milli vikudaga hversu langur skoladagurinn er. | skdlanum er rekid métuneyti
og par fa allir nemendur og peir starfsmenn sem pess 6ska, morgun- og hadegisverd
daglega og middegisdrykk a fimmtudégum.

A fimmtudégum eru teekifeeri til félagsstarfa adra hverja viku fyrir eldri nemendur og er
nemendum ekid heim ad peim loknum. Einnig gefst eldri nemendum kostur & félagsstarfi
a4 vegum Félagsmidstodvarinnar Fridar, utan Varmahlidar. Diskotek eru haldin a fjdgurra

til sex vikna fresti fyrir eldri nemendur & vegum skélans. Haldnar eru tveer
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bekkjarskemmtanir fyrir hvern bekk & hverju skélaari i umsjon umsjonarkennara.
Félagsstorf yngri nemenda hafa verid i hondum umsjénarkennara.

Foreldrafélag starfar vio skdlann og hefur pad komid ad starfi skélans med ymsum heetti.
Bekkjarfulltraar foreldra voru skipadir & adalfundi i haust.

Tonlistarskoéli Skagafjardar hefur um arabil haft adsetur i Varmahlidarskéla. Nemendur
skélans eiga kost & ad seekja tonlistarkennslu & skoélatima. | vetur sottu taeplega 50
nemendur Varmahlidarskéla ténlistarnam sitt & skoélatima. Er pad talid auka geedi nams,
fiolbreytileika i skolastarfi og telst til forréttinda ad nemendur i dreifbyli eigi kost & ad seekja
ténlistarnam & skoélatima. Mikil og farseel samvinna er & milli Varmahlidarskéla og

Tonlistarskéla Skagafjardar.

Skélahusneedi Varmahlidarskola er stadsett vio Birkimel og fer par fram 6ll starfsemi
skolans. Allir bekkir eiga sina heimastofu en peer eru misstérar. Matsalur er tvisetinn par
sem hann rimar ekki nemendafjoldann. Télvuver er med 16 nettengdum télvum. Smidar,
heimilisfreedi, malmsmidi textilmennt og myndmennt eiga sinar sérgreinastofur. Pad sem
upp & vantar er sérstok adstada fyrir kennslu i nattdruvisindum. Adstada til iprétta- og
sundidkunar er god. Sundlaugin er nytt til sundkennslu allt skélaérid fyrir alla nemendur
skoélans.

Nemendum i 8., 9. og 10. bekk er bodid upp a valafanga sem hluta af nami. Nemendum i
10. bekk baudst valafangi UTN 103, i samvinnu vid Fjélbrautaskéla Nordurlands vestra &

Saudarkroki og nyttu 11 af 15 nemendum bekkjarins sér pad.

Markmid skoélastarfs

I lbgum um grunnskola fra 2008 segir ad markmid grunnskola, i samvinnu vié heimilin, sé
aod studla ad alhlida proska allra nemenda og patttoku peirra i lydraedispjoofélagi sem er i
sifelldri proun. Grunnskalinn & ad leitast vid ad haga stérfum sinum i sem fyllstu samraemi
vid edli og parfir nemenda og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins.
Skdlinn skal studla ad gédu samstarfi vid heimilin med pad ad leidarljési ad tryggja farsaelt
skolastarf. Starfsheettir skdlans eiga ad motast af umburdarlyndi, keerleika, kristilegri
arfleifd islenskrar menningar, jafnrétti, lydreedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, séttfysi

og virdingu fyrir manngildi.
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Hlutverk grunnskolans er ad veita nemendum teekifeeri til ad afla sér pekkingar, auka leikni
og studla ad aframhaldandi menntun og proska hvers og eins. Skélinn studlar ad sjalf-
steedri hugsun og pjalfar nemendur i samvinnu. Varmahlidarskoli starfar eftir hugmynda-
freedinni skoli an adgreiningar. Skolastefna Varmahlidarskola byggir & ofangreindum

markmidum auk Menntastefnu Skagafjardar.

Sex grunnpeettir menntunar eru lagadir til grundvallar i nyrri Adalndmskra fra arinu 2011.
Peir eru: laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun.
Grunnpeettirnir eru leidarljés i starfi skélans. Nam, kennsla, samskipti og skélabragur

motast af pessum pattum og peir fléttast inn i daglegt starf.

Nemendur

petta skolaar voru nemendur alls 103 ad vori.

Bekkjarh6pum var skipt i teymi med sameiginlegum umsjénarkennurum par sem 1.-2.
bekkur voru saman i teymi og 3.0g 4. bekkur eitt teymi. 5.-7. bekkur myndudu eitt teymi
0g 8. -10. bekkur voru eitt teymi.

Skipting i bekki var eins og hér segir:

1. bekkur Umsjon Birgitta Sveinsdéttir og Hafdis Gudlaug
9 nemendur e
Skuladéttir
2. bekkur Umsjén Birgitta Sveinsdoéttir og Hafdés Gudlaug
9 nemendur o
Skuladaéttir
3. bekkur | 13 nemendur Umsjén Sara Gisladéttir og Sigrin Benedikstdottir
4. bekkur | 8 nemendur Umsjén Sara Gisladéttir og Sigriin Benediktsdéttir
5. bekkur 13 nemendur Umspn Tr,ostarj .Agnarsson, byrey Hlifarsdéttir og
Kristvina Gisladottir
6. bekkur Umsjon byrey Hlifarsdéttir, Kritsvina Gisladéttir og
9 nemendur
Trostan Agnarsson
7. bekkur Umsjon Kristvina Gislad6ttir, Trostan Agnarsson og
11 nemendur . -
Pyrey Hlifarsdottir
8. bekkur Umsjon Unnur Erla Sveinbjornsdottir, Olafur Atli
10 nemendur . . -
Sindrason og Helga Sigurdardottir
9. bekkur Umsjon Olafur Atli Sindrason, Helga Sigurdardottir og

6 nemendur

Unnur Erla Sveinbjornsdottir
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10. bekkur Umsjon Helga Sigurdardéttir, Olafur Atli Sindrason og
15 nemendur o "
Unnur Erla Sveinbjérnsdéttir

Starfsmenn

Starfsmenn skélans voru 36 & skolaarinu. Stjérnendur voru prir, skolastjori,
adstodarskolastjori og deildarstjori stodpjonustu Kennarar med réttindi voru 15 ad
medtdldum stjérnendum og einn leidbeinandi i hlutastarfi vid verkgreinakennslu.
Stodugildi til kennslu voru 12,77. Studningsfulltrdar voru fjérir i 3,35 stodugildum.
Skélalidar og starfsmenn Fristundar voru fimm i 4,31 st6édugildum. Einn proskapjalfi var i
85% starfi, namsradgjafi i 50% starfi, ritari i 80% starfi og hasvordur i fullu starfi. Matradar

voru fjorir i 3,4 stédugildum.
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Sjalfsmatsadferd og framkveemd mats
Varmahlidarskoli hefur byggt sjalfsmat sitt a skoskri sjalfsmatsadferd, How good is our
school. Adferdin hefur verid endurskodud og uppfaerd i gegnum arin. prisvar sinnum hafa
uppfeerslurnar verid pyddar yfir & islensku &rin 1999, 2010 og nu sidast vorid 2016.
Starfsfélk Freedslupjonustu Skagafjardar pyddi nyjustu (fjérou) utgafu Skotanna af
sjalfsmatskerfinu med tilstyrk fra Erasmus+, menntadaetlun Evrépusambandsins. Nefnist
efnid na i islenskri pydingu: Hversu godur er grunnskoélinn okkar?
Med sjalfsmatsefninu fylgir einkunnaskali sem notadur er (sja vidauka 1). |
sjalfsmatskerfinu Hversu gédur er grunnskélinn okkar? byggir likanid & pvi ad
skolastarfinu sé skipt i prja lykilpeetti sem flestir eru sidan greindir i tvo eda fleiri undirpeetti
eda pemu.

1. Forystaog stjérnun

2. Namsskilyroi

3. Velgengni og arangur

Pegar mat & einstaka geedagreinum fer fram liggja avallt fyrir prjar grundvallarspurningar.
beaer eru eftirfarandi:

1. Hvernig stondum vid okkur?
2. Hvernig vitum vid pad?

3. Hvad gerum vid naest?

Einkunnagjof er & bilinu 1-6. Sett eru fram viomid um einkunnina 5 eda mjég gott, sem
merkir ad styrkleikar einkenni akvedid svid skdlastarfsins. HIj6ti skdli einkunnina 6 i
einhverjum geedagreini parf starfid i peim peetti ad vera framdrskarandi a landsvisu og
skoélinn leidandi & pvi svidi eda ad matsadilar telja pad starf sem vid kemur tilteknum
gaedagreini sé pess verdugt ad Utbreida og kynna til annarra. Sja einkunnaskala i vidauka
.

Framkveemd matsins:

Gerd er aeetlun til priggja ara um pa peetti i skolastarfinu sem leggja & fyrir til mats.
Aeetlunin tekur til peirra priggja lykilpatta sem sjalfsmatskerfid Hversu gédur er
grunnskolinn okkar? byggir &.

Starfsmenn skélans vinna ad matinu i matshopum, skipting fer eftir adsteedum og

matspéttum hverju sinni. Tvd matseydubldd fylgja hverjum gesedagreini, annars vegar
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deemi um gaedaviomid og hins vegar deemi um gagnlegar spurningar sem snda ad
gaedagreininum. Atlast er til pess ad skolar meti ymist gaedagreininn i heild sinni eda velji
gaedaviomio og/eda gagnlegar spurningar Ur matseydublédunum til mats og umbota.
Jafnframt eru skolar hvattir til ad baeta vid gaedavidmidum sem snla ad sérstédu skélans
og adlaga med peim heetti sjalfsmatskerfid ad skodlastarfi a hverjum stad.

Hver matshopur igrundar atridin sem 16gd eru fyrir til mats hverju sinni og gefa peim
einkunnir skv. einkunnaskalanum sem fylgir efninu, sja vidauka Il. Matsadilar koma sér
svo saman um eina heildareinkunn sem gefin er i lokin fyrir gaedagreininn sem liggur fyrir
til mats. | matsvinnunni er adalatridid ad styrkleikar og peir peettir sem parfnast Grboéta i
geedagreininum séu dregnir fram, rokstuddir og skradir. Gjarnan er talad um ,sénnunar-
gogn“ i pessu tilliti.

Pegar matsvinnunni er lokid er umboétaasetlun unnin & grunni nidurstadna. bar eru
markmidssettar umbaotatillogur settar fram, paer timasettar og tillégur gerdar um hverjir eigi
ad hafa umsjon med ad peim sé framfylgt. Viomid eru einnig sett fram um hvernig meta
eigi arangur umbdtanna.

Draga ma saman og skilgreina vinnubrégdin i mati med adferdum sjalfsmats-
kerfisins Hversu godur er grunnskdélinn okkar? i fjorum skrefum:

Skilgreining lykilpétta, undirpatta eda pema eftir pvi sem vid &.

Skilgreining viomida, hvad parf til ad standa undir einkunninni 5 og vidhalda henni.
Einkunnaskali fr4 1-6 skilgreinir ad auki gildi einkunna i matsvinnunni. Heesta mogulega
gefin einkunn er 6, eda framurskarandi. Skotarnir gera rad fyrir utanadkomandi mati og
stadfestingu & réttmeeti slikrar einkunnar pegar hun er gefin af starfsfolki skéla. Ekki er
formlega unnt enn sem komid er hér & landi ad kalla eftir slikri endurgjéf utanadkomandi
adila.

Greining sterkra patta i skélastarfi, svo og patta sem parfnast umb6ta, umségn og
einkunnagjof.

Skilgreining leida til a® na hamarkseinkunn, eda ad vidhalda henni. Stefnumétun i
umbotaaaetiun eftir pvi sem vid a.

Eftirfylgni umboéta.
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Sjalfsmat starfsfolks veturinn 2020-2021

A skolaarinu voru gaedagreinar lagdir fyrir til mats skv. priggja ara matsaaetlun.
Starfsfolk vann & premur matsfundum par sem teknir voru fyrir tveir matpeettir i hvert sinn.

Nidurstodur matspatta eru settar fram i timar6d fundanna.

i febraar & fyrsta matsfundi voru lagdir fyrir starfsmenn gaedagreinarnir, 1.2 um Forystu i
skolastrarfi og 1.5 Verklag sem studlar ad sanngirni. A 68rum fundi kennara, proskapjalfa

og studningsfulltria var lagdur fyrir 2.3 Nam og kennsla. | mars var lagdur fyrir starfsmenn

gaedagreinir 2.1 Nemendavernd. | mai voru lagdir fyrir geedagreinarnir 1.1 um

Umbétamidad sjalfsmat  og 1.3 um Breytingastjérnun. Starfsmonnum sem matu

geedagreinana var skipt i hopa i hvert sinn sem unnid var.

Matspeettir ar sjalfsmatsefninu Hversu gédur er grunnskolinn okkar?
1.2 Forysta i skélastarfi
1.5 Verklag sem studlar ad sanngirni
2.3 Nam, kennsla og namsmat
2.1 Nemendavernd
1.1 Umbétamidad sjalfsmat

1.3 Breytingastjornun

Matsfundur 04.02.2021 Einkunnagjof
1.2 Forysta i skdlastarfi 4,4-54
1.5 Verklag sem studlar ad sanngirni 3,4,4

Mat a geedagreini 1.2 Forysta i skolastarfi
Geeodagreinirinn var metinn af premur, fimm til sex manna hépum alls starfsfolks &

starfsmannafundi 4. febrtar 2021
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Starfsmenn meta pad sterkan pétt ad vid nyturm umbdtadeetlanir til pess ad sja hvar vid
getum beett okkur. beir telja ad vid leggjum okkur fram um ad eiga faglegar samraedur til
ad baeta okkur i starfi og studla ad besettum ndmsarangri og namsumhverfi nemenda.
Starfsmenn telja ad fagleg vinna sé unnin innan stofnunarinnar. Ad peirra mati reynum
vio okkar besta til ad stydja vid nemendur i nami og baeta arangur peirra. beir segja vio
sképum g6da namsmenningu fyrir nemendur, vid vinnum saman i teymum, vid 6flum

okkur upplysinga og frédleiks og eigum faglega samraedu.

Peir peettir sem meetti baeta er tengjast pessum gaedagreini er ad nyta betur fagpekkingu
hvers annars & markvissan hatt. Starfsmenn geta pess ad vio purfum ad gera nemendur
medvitadri um framvindu og markmidasetningu i eigin ndmi. Fram kemur ad nemendur
séu vanir of mikilli métun og auka maetti abyrgd peirra i ndmi og gera pa sjalfsteedari.
Einnig kemur fram pad mat ad asetlanir sem keyra nemendur afram geti verid hamlandi

fyrir nAmsframvindu.

Starfsmenn eru sammala um ad nyta megi styrkleika hvers og eins til pess ad midla
pbekkingu okkar & milli. Ad efla purfi nemendur i 4byrgd & eigin nAm og auka sjélfstaedi

peirra i vinnubrogdum. Pannig verdi peir virkari i eigin nami.

Mat & geedagreini 1.5 Verklag sem studlar ad sanngirni
Gaedagreinirinn var metinn af premur, fimm til sex manna hépum alls starfsfolks a

starfsmannafundi 4. febrtar 2021

Helstu nidustodur starfsfolks eru ad dryggisteymi skolans sé virkt og starfsmenn saeki
sér endurmenntun reglulega. bad er alit starfsmanna ad skolinn reyni ad huga ad velferd
allra nemenda og reyni ad fremsta megni ad koma til méts vid einstaklingsparfir peirra
vardandi nam og lidan. | mali starfsmanna kemur fram ad peir leggi sig fram um ad baeta
geedi nams og reyni ad nyta husnaedi skélans og umhverfi eftir fremsta megni.

Adgangur ad verkefnastjorum i teeknikennslu er talin kostur en um leid nefnt ad adgengi

ad namskeidoum meetti vera betra.

Starfsfélk telur ad meira gagnseei meetti vera i fjarmalum skolans. Einnig metur starfsfolk
ad haegt sé ad nota Utikennslusveedi og neerumhverfi skélans betur. Brunaaefingar eru of

fatida ad mati starfsfolks og baeta meetti Ur pvi ad hafa mannbrodda fyrir starfsmenn sem

12



Sjalfsmatsskyrsla Varmahlidarskola

eru uti med nemendum. Stafsmenn nefna ad gagnryna megi pad ad fjarmunum sé
misskipt milli skola i Skagafirdi. Einn hopur nefnir ad stundum fai tillégur ad umbdétum
skilvikra afgreidslu en i sumum tilfellum purfi ad bida lengi.

Matsfundur 23. Februaar 2021 Einkunnagjof
2.3 Nam og kennsla 4.4.4.4.4

Mat & gaedagreini 2.3. Nam og kennsla
Geaedagreinirinn var metinn af fimm fjégurra manna hépum kennara og studningsfulltria

a starfsmannafundi 23. feb. 2021.

Ad mati starfsmanna erum vid géd i deetlanagerd og namsmatsadferdum. Namsumhverfid
er hvetjandi og allir nemendur eru hvattir til patttéku. Raett er vid nemendur um tilgang
namsins. Kennarar, studningsfulltridar og proskapjalfi meta ad vido séum teeknivaedd og
hvetium nemendur til ad nyta sér teeknina vid nam sitt. Styrkleiki okkar liggur i
teymisfundum, skyrum namsmarkmidoum og &eetlanagerd. Naersamfélagio er notad til

nams.

paettir sem ma beeta eru ad gera nemendur ad meiri patttakendum i naminu og bera meiri
abyrgd a pvi. Einnig er nefnt ad upplysa megi nemendur betur um namsmarkmid. Nyta
meetti nidurstédur samreemdra profa betur til ad baeta kennsluna. Einnig maetti hvetja
nemendur til nyskdépunar vid namsmat. Jafningjamat maetti nota markvissara. Vid geetum

eflt okkur i ad nota naerumhverfi og Gtikennslusvaedi betur med markvissum heetti.

Kennarar, proskapjalfi og studningsfulltrdar eru sammala um ad leidbeina nemendum eftir

fremsta megni. Efla sjalfsteedi og vondud vinnubrégd nemenda.
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Matsfundur 17. mars 2021 Einkunnagjof
2.1 Nemendavernd 4-5,5,4,5

Mat a geedagreini 2.1. Nemendavernd

Gaedagreinirinn var metinn af fjorum hépum kennara, proskapjélfa og studningsfulltria

a starfsmannafundi 17. mars 2021.

Sterku hlidar okkur i pessum gaedagreini er ad allir nemendur fra j6fn teekifeeri til nams
og starfa innan skolans 6had kyni. Malefnum nemenda er fylgt eftir ef pau eru tekin upp i
nemendarverndarradi. Farid er med 6ll trinadargdgn og upplysingar & faglegan hatt. Allir
eru medvitadir um abyrgd sina gagnvart nemendum. Allir i skélasamfélaginu studla ad
gooum skolabrag og skélamenningu. Nemendur geta verid vissir um ad kvartanir peirra

eru teknar til umraedu og brugdist er vid peim eftir atvikum.

paettir sem meetti baeta eru ad stundum vantar upp & ad starfsfolk fai naudsynlegar
upplysingar vardandi nemendur. Starfsmenn telja ad nemendur upplifi stundum ad pad
sé ekki hlustad a pa, pratt fyrir ad peir hafi vettvang til ad koma skodunum sinum a
framfaeri. Kennurum, proskapjélfa og studningsfulltraum finnst ad peir fai ekki neegilega
pjélfun til ad vernda nemendur vardandi netéryggi og abyrga netnotkun. Starfsmenn
nefna ad leidsdgn og studningur maetti vera betri. Einnig er tekid til ad reglur um
leyfisbeionir nemenda meettu vera strangari og pad geeti studlad ad aukinni virdingu fyrir

skoélanum.

peir starfsmenn sem matu pennan gaedagreini eru sammala um ad geeta purfi 6ryggis
med Oll trinadargdgn en jafnframt ad gaeta pess ad starfsfolk fai naudsynlegar
upplysingar til ad geta sinnt starfi sinu & faglegan hatt. Mikilveegt er ad hlusta a raddir

nemenda og ad peir finni ad tekid sé mark & peim.

| athugasemdum um gaedagreininn kom fram ad hluti starfmanna vissi ekki hvad er raett
& nemendaverndarradsfundum og pvi ekki hvernig eftirfylgni mala er. i framhaldi af
bessari athugsemd bodadi skdlastjori til starfsmannafundar par sem farid var yfir
nemendavernd i vidum skilningi og hlutverk hvers starfsmanns par. Sérfreedingur a

fjdlskyldusvidi sat fundinn og tok vid fyrirspurnum asamt skolastjora.
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Matsfundur 11. mai 2021 Einkunnagjof
1.1 Umbdtamidad sjalfsmat 4,5,5
1.3 Breytingastjornun 4,4, 4

Mat & geedagreini 1.1 Umbdtamidad sjalfsmat
Gaedagreinirinn var metinn af premur fjdgurra og fimm manna hépum kennara og

studningsfulltrda starfsmanna 11.05.2021

Starfsmenn nefndu pad sem sterkan pétt ad pratt fyrir ad innan skolans starfi 6likir hGpar
pa stondum vid saman pegar a reynir. Ad mati starfsmanna nytum vid sjalfsmatid nokkud

vel til samvinnnu og préunar.

peettir sem meetti beeta ad mati starfsfolks er ad fara reglulega yfir préunaraaetlanir med
starfsfélki og kynna hvad hefur unnist. Einnig nefna starfsmenn ad haegt sé ad baeta
upplysingagjof milli élikra starfshopa og stiga. Nefnt er i pvi sambandi ad stigin séu
dugleg ad vinna saman en ekki endilega ad midla upplysingum til annarra hopa. Fram
kom su tillaga ad halda aetti afram med ad senda fostudagspOosta til ad auka
upplysingagjof. Tekid var fram ad starfsmenn aettu ad virda tranad vido nemendur og
starfsfolk.

Peir starfsmenn sem matu pennan gaedagreini eru sammala um ad eftir ad farid var ad
vinna sjélfsmat p& eru starfsmenn medvitadir um hvad ma betur fara og Urbaetur séu

synilegri.

| athugasemdum um gaedagreininn kom fram ad upplysingafleedi maetti vera betra og ad

jafningjamat er ekki notad eins og skyldi.

Mat a geedagreini 1.3 Breytingastjérnun
Gaedagreinirinn var metinn af premur fjoggura og fimm manna hépum starfsmanna
11.05.2021

Sterkar hlidar sem starfsfolk nefnir ad allt starfsfolk geri sér grein fyrir styrkleikum

skélans og i starfsmannah6pnum séu leidtogar sem leida stefnumétun og breytingar.
15
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Skalinn er vel & veg kominn i teeknivaedingu og hefur gédan studning til ad sinna henni.
Starfsmenn eru medvitadir um syn og gildi skolans og fylgir peim eftir bestu getu. Nefnt
er ad horft sé til framtidar pegar akvardanir eru teknar. Starfsfolk nefnir ad ahersla sé
16gd & skopunargafu og nybreytni med fidlbreyttum valgreinum. Einnig er pad styrkleika

ad nemendur séu upplystir um pau markmid sem peir purfi ad na.

peettir sem meetti beeta ad mati starfsfolks er ad bua til markviss teekifeeri til ad midla
pekkingu sin & milli. Huga meetti ad pvi ad virkja allt skélasamfélagio til igrundunar um
framtidarsyn, markmid og gildi. Pad verkefni eetti ad vera i hdndum fraedslustjéra og
freedslunefndar.

peir starfsmenn sem matu pennan gaedagreini eru sammala um er ad syn skolans er
metnadarfull og tekur mid ad pérfum allra nemenda. Starfsfolk er metnadarfullt, gerir sér
grein fyrir styrkleikum skélans og nytir s6knarfaeri til ad méta umbaetur til framtioar.

I athugasemdum um gaedagreininn kom fram ad i syn skolans meetti beina sjonum ad
porfum sem koma upp. Akall er um ad naudsynlegt sé ad virkja allt skdlasamfélagid til

igrundunar um framtidarsyn.

Nefndur var fundur sem haldinn var til ad fara yfir pad sem buid var ad lagfeera eftir

prounaraesetlunum, sem ad mati starfsfolks var gott.
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Umbotaaaetlanir skélaarsins 2020-2021 - starfsfolk

1.2 Forysta i skdlastarfi

Hvad parf ad gera ?

Skapa teekifeeri fyrir jafningjafreedslu. Aztla tima reglulega & méanadarskipulagi.

Haegt ad mynda faghdp til ad halda utan um endurmenntun.

Auka abyrgd nemenda i eigin nami.

Taka upp samraedur a éllum stigum um ad efla nemendur i sjalfsteedum vinnubrégoum- fra byrjun.

Hafa einhverjar bjargir til verksins — t.d. adgerdaraztlun.

Byrja sem fyrst ad vinna i sjafsteedi nemenda.

1.5 Verklag sem studlar ad sanngirni

Hvaod parf ad gera ?

Hafa meira gagnsei i fjarmalum skoélans.

Nyta Utikennslusvaedid og nerumhverfi skolans betur.

Nota umhverfid meira vid kennslu.

Oryggis-og heilsumal ma alltaf baeta og gera betur (t.d. brunavarnir, hreyfing starfsmanna, opnun sundlagar fyrir kennslu a.m.k. einu
sinni i viku kl. 7

Studla ad pvi ad starsmenn komist a fleiri ndAmskeid.

2.1 Nemendavernd

Hvao parf ad gera ?

A0 auka pekkingu starfsfélks a leidum til ad tryggja 6rugga netnotkun og netpekkingu nemenda. Fa fyrirlesara.

Hlusta 4 raddir nemenda. Gera meira med per athugasemdir sem koma fr4 nemendum.

A0 starfsfdlk fai naudsynlegar upplysingar um nemendur.

Hafa reglulega yfirferdafundi sem eru sameiginlegir med 6llum stigum.

Betra upplysingafleedi fra nemendavernd um stédu nemendamala.

Netoryggi - upplysingar/pjalfun fyrir starfsmenn

2.3 Nam og kennsla

Hvaod parf ad gera ?

purfum ad gera nemendur meiri patttakendur og bera abyrgd 4 sinu eigin ndmi.

burfum ad baeta vid Gtikennslunamiao.

parf ad lagfera Utikennslusveaedid.

parf ad vera oftar jafningjamat.

Kynna nidurstéour menntarannsdkna og samramdra profa fyrir 6llum kennurum.

Skipuleggja framvindu nams med pad ad markmidi ad undirbda nemendur undir pad sem framundan er i kennslunni.

Nyta neerumhverfi skolans og dtikennslusveedi med markvissum haetti.

Notast vid leidsagnarmat med markvissum heetti til ad gera nemendur medvitadri um ndm sitt.

Hvetja og hrdsa, nemendur sem peir gera vel i skdla og utan hans.

pad parf ad kenna nemendum sjalfstaed vinnubrdgd strax 4 fyrsta skoladri

Ad virkja nemendur til sjalfstedis & grundvelli grunnpatta menntunar.

Eiga samtal vid nemendur einstaklingslega.

F& nemendur med i markvissa akvardanatoku um eigid ndm.

1.1 Umbdtamidad sjalfsmat

Hvad parf ad gera ?

Halda afram ad senda fostudagspdstana um hvad hefur verid ad gerast og hvad er a définni.

Koma upplysingum um nemendur & framfeeri vid allt starfsfolk.

Jafningjamat.

Beta upplysingafledi & milli hopa.

Ad koma & samstarfs- og rynihdpum um geadi kennslu.

1.3 Breytingastjornun

Hvad parf ad gera ?

Skapa markviss teekifeeri til ad midla pekkingu okkar og lera hvert af 6dru.
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Halda bekkjarfund par sem pessar aherslur eru kynntar.

Laera meira hvert af 60ru.

Skapa svigram til jafningjafreedslu.
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Skoélapulsinn

A skolaarinu var nemendakénnun 16gé fyrir med vefkerfi Skélapulsins, sjounda arié i rod.
Akvedid var arid 2018 ad framvegis verdi foreldra- og starfsmannakdnnun lagdar fyrir
annad hvert ar. Nu i ar var 16g0d fyrir starfsmannakdnnun. Vefkerfi Skélapulsins hysir beedi
verkefni Skolapulsins og verkefni Skoélavogarinnar. Skoélavogin er taeki sem morg
sveitarfélog nyta, p.a.m. Sveitarfélagid Skagafjorour. Kerfid heldur m.a. utan um ymsar
rekstrarupplysingar um skolastarfid og skilar samanburdi & vidhorfi nemenda,
foreldra/forsjaradila og kennara i skolum vid adra grunnskoéla landsins i gegnum kannanir
Skdlapulsins.

Nidurstodur einstakra matspatta eru i sumum tilfellum settar fram & stédludum kvarda sem
kallast stadalniur (stanines). Stadalniur eru med medaltalid 5 og stadalfravikid 2.
Viomidunarreglan er st ad medaltalsmunur upp a 0,5 stig a stadalniukvarda telst ekki
mikill munur, munur upp & 1,0 stig telst toluverdur munur og munur upp & 1,5 stig telst
mikill munur. Tulkun & mikilveegi munarins fer eftir efni og dreifingu hvers matspéattar fyrir
sig. | sumum tilfellum eru nidurstddur settar fram sem hlutfall svara vid akvednum

svarmoguleikum. | peim tilfellum er engin almenn vidmidunarregla um talkun.

Viomid stadlada kvardans voru fastsett vid fyrstu fyrirlogn foreldrakénnunar aridé 2012-
2013 og pvi merkir talan 5 & stadlada kvardanum daemigerd vidhorf foreldra i grunnskélum
skoélaario 2012-2013. Viomido nemendakdnnunar voru uppfeerd i upphafi skélaars 2015 og
bvi merkir talan 5 deemigerdan nemenda skolaérsins 2014-2015.

Ef maeling skdlans & tilteknum peetti er marktaekt fyrir ofan eda nedan nidurstédu annarra
skéla midad vid 90% oryggismdrk er mismunurinn tilgreindur og viokomandi matspattur
merktur med stjornu og blaum lit. Petta merkir ad heegt sé ad fullyrda med 90% vissu ad
munurinn sé raunverulega til stadar i pydinu. Ef meelingin er ekki marktsekt frabrugdin
nidurstddu annarra skéla er munurinn ekki birtur. Lagmarkssvarhlutfall i kénnunum
Skélapulsins er 80%. begar svarhlutfall er lsegra en 70% eru nidurstédur birtar med
fyrirvara um ad paer endurspegli mégulega ekki almennt vidhorf patttakenda. Nidurstodur

skdla med minna en 60% svarhlutfall eru ekki birtar. A vef Skolapulsins méa nalgast nanari

upplysingar um adferdafraedilegar adferdir vefkerfisins.
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Skolapulsinn nemendakénnun

e

Nemendakdnnun Skoélapulsins var 16gd fyrir alla nemendur i 6. — 10. bekk i
Varmahlidarskdla i oktéber sl. Nemendakdnnunin skiptist i prja lykilpaetti, peir eru: virkni
nemenda i skélanum, lidan og heilsa og skola- og bekkjarandi. I Grtaki voru 51 nemendur
og af peim svérudu 48, pannig ad svarhlutfall var 94,1%. Nidurstodur kdnnunarinnar gefa
visbendingar um st6du nemenda i skélanum midad vid stodu nemenda i ddrum skélum a
landinu. Einnig er heegt ad bera nidurstodur innan skélans saman & milli
skolaara. Viomidunartalan 5 merkir deemigerdan nemanda a skdlaarinu 2014-2015.
Viomidunarreglan er su ad 0,5 stig telst litill munur, 1,0 stig telst téluverdur munur og 1,5
stig telst mikill munur. Hér ma sja yfirlit yfir stodu matspatta og almenna umfjéllun um hvern
efnisflokk.

Nidurstada Fjoldi svara Landsmedaltal Mismunur

Virkni nemenda i skélanum

1.1 Anzegja af lestri 4,9 46 4,6 0,3

1.2 brautseigja i nami 4,6 46 4,6 0,0

1.3 Ahugi 4 steerdfraedi 5,0 46 4,9 0,1

1.4 Anaegja af natturufreedi 4,8 46 4,7 0,1

1.5 Tru & eigin vinnubréogdum i ndmi | 4,1 46 4,5 -0,4*

1.6 Tru 4 eigin ndamsgetu 4,5 46 4,5 0,0

I lykilpeettinum virkni nemenda i skélanum meelast allir paettir nema einn naleegt
landsmedaltali. brir paettir eru adeins yfir landsmedaltali en pé ekki markteekt. Allir paettir

i pessum lid maelast laegri en arid adur baedi hér i skélanum og a landsmedaltali.

7

Einn pattur meelist marktaekt undir landsmedaltali en pad er patturinn trd a eigin
vinnubrégdum i nami. batturinn meeldist 4,6 i fyrra og var pa undir landsmedaltali p6 ekki

markteekt en meelist nu 4,1.

patturinnn prautseigja i nami sem maeldist undir landsmedaltali i fyrra maelist nd eins og

landsmedaltal. Patturinn tri a eigin getu maelist einnig eins og landsmedaltal i ar.
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Nidurstada Fjoldi svara Landsmedaltal Mismunur
Lidan og heilsa
2.1 Sjalfsalit 4,4 46 4,2 0,2
2.2 Stjorn a eigin lifi 4,4 46 4,4 0,0
2.3 Vellidan 5,0 46 4,4 0,6*
2.4 Ahyggjur og stress - astaedur - 11 - -
2.5 Einelti 4,9 46 5,6 -0,7*
2.6 Tidni eineltis 8,7% 4/46 14,0% -5,3%
2.7 Stadir eineltis - 4 - -
2.8 Tidni hreyfingar - 2 i viku eda oftar | 53,3% 24/45 43,2% 10,1%

i flokknum lidan og heilsa mzelast tveir peettir yfir landsmedaltali i ar. Annar patturinn snyr
ad vellidan nemenda en sa pattur meelist haerri en landsmedaltalid og meelist adeins haerri
en i fyrra. Patturinn einelti er einnig marktaekt laegri s& péattur meelist pé heerri en i fyrra
innan skdélans. Patturinn stjérn & eigin lifi meelist nd vid landsmedaltal en séu nidurstédur
skélans bornar saman vid nidurstddu sidustu koénnunar pa meelist hann orlitid
laegri. Matspatturinn sjélfsalit maelist 6rlitid heerri en landmedaltal en er p6 adeins laegri

en patturinn meeldist innan skoélans i fyrra.

Einungis 4 nemendur af 46 svara spurningunni tidni eineltis en s& pattur meelist laegri hér

i skélanum en & landsvisu en pé ekki marktaekt.

24 nemendur af 46 svara spurningunni tidoni hreyfingar, sa pattur meelist heerri en a

landsvisu en p6 ekki marktaekt. Patturinn meelist heerri nd innan skélans en fyrra ar.

Einelti meelist markteekt undir landsmedaltali i ar og orlitid heekkad midad vid nidurstoour
innan skoélans fra sidasta skolaari. Tioni eineltis meelist 8,7% sem er -5,3% laegra en
landsmedaltalid. Fjérir nemendur i 6. — 10. bekk segjast hafa ordid fyrir einelti skv.

7

Skélapulsinum par af einn einu_sinni_a sl. 30 dégum. Skilgreining & einelti skv.

s

Skélapulsinum samraemist hins vegar ekki skilgreiningu & einelti skv. eineltisdaetlun
Olweusar sem skolinn starfar eftir. | Skolapualsinum getur nemandi svarad pvi til ad hann
hafi ordid einu sinni fyrir einelti & 30 daga timabili, og flokkast pad sem einelti i kénnun
Skélapulsins. | Olweusaragetluninni er einelti hins vegar ekki skilgreint sem slikt nema

nemandi hafi ordid fyrir pvi tvisvar til prisvar i manudi eda oftar. Samkveemt

Olweusaraeetluninni veeri skilgreining & nidurstddu Skoélapulsins pvi su ad prir nemendur

hafi verid lagdir i einelti.
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Meelingar vardandi hollt matarseedi og neysluvenjur nemenda meelast eins og
landsmedaltal. Patturinn meelist orlitid heerri en i fyrra, nd er hann 4,6 en i fyrra meeldist
péatturinn 4,4.

Nidurstada Fjoldi svara Landsmedaltal Mismunur
Skola- og bekkjarandi
3.1 Samsdmun vid nemendahdpinn | 5,3 46 4,8 0,5*
3.2 Samband nemenda vid kennara | 5,0 46 4,9 0,1
3.3 Agi i timum 5,6 46 4,9 0,7*
3.4 Virk patttaka nemenda i timum | 4,7 46 5,0 -0,3
3.5 Tidni leidsagnarmats 4,6 46 5,0 -0,4

i flokknum skola- og bekkjarandi maelast tveir paettir marktaekt yfir landsmedaltali p.e. agi
i timum sj6tta arid i r6d og samsdmun vid nemendahdépinn sem meeldist haerri en
landsmedaltal i fyrra en ekki marktaekt. Samband nemenda vid kennara meelist heerri en
landsmedaltal en ekki marktaekt. S& pattur laekkar pé milli ara innan skolans. Tveir paettir
virk patttaka nemenda i timum og tioni leidsagnarmats meelast laegri en landsmedaltal.

Badir peettirnir meelast lika laegri milli ara innan skélans.

Skoélapulsinn starfsfélk

Viomidunarh6pur pessarar rannsoknar samanstendur af svorum starfsmanna peirra
grunnskoéla sem téku patt i kbnnuninni og nadu vidundandi svarhlutfalli. Skélarnir voru
Olikir af gerd og stadsetningu og i peim var stor hluti allra starfsmanna grunnskéla a
landinu. Svarhlutfall i Varmahlidarskéla var 93,9% en alls svaradi 31 starfsmadur
kénnuninni. Kénnunin meelir paettina starfid, starfsmenn, vinnustadurinn og stjérnun sem
allir starfsmenn svara. Kennarar svara auk pess tveimur 6drum efnisflokkum en peir eru
um kennarastarfio, og starfsumhverfi kennara. Hver efnisflokkur skiptist svo nidur i

mismarga matspeetti.
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Nidurstada Fioldi  [Landsmedaltal Mismunur
svara

Allir starfsmenn - Starfid

Vinnudlag 4,1 31 4,7

Skyrleiki hlutverks 4,7 30 51 -0,4*
Agreiningur um hlutverk | 4,8 31 4,7 0,1
Jakveedar askoranir i starfi | 4,8 31 51 -0,3

Starfsmenn skolans meta vinnualagid markteekt minna en i vidmidunar skélunum. 3.2%
starfsmanna telja ad oreglulegt vinnualag valdi pvi ad verkefnin safnist upp. 76.6%
starfsmanna segjast purfa ad vinna & miklum hrada stundum eda fremur oft. 61,3% segjast
stundum hafa of mikid ad gera.

Markteekur munur er a upplifun starfsmanna Varmahlidarskéla um skyrleika hlutverka
starfsmanna. 33,3% starfsmanna telja sig mjog oft eda alltaf vita ndkveemlega til hvers er

eetlast af peim. betta er leegra en landmedailtal.

patturinn jakveedar askoranir i starfi meelist leegri en landsmedaltal en p6 ekki markteekt.
61,3% starfsmanna upplifir starf sitt mikilveegt mjog oft eda alltaf, pad er ivid leegra hlutfall

en a landsvisu.

Nidurstada Fjoldi svara Landsmedaltal Mismunur

Allir starfsmenn - Starfsmenn

Leikni i starfi 4,7 31 45,1 -0,4*
Skuldbinding til vinnustadarins | 4,4 31 5,2 -0,8*
Skérun vinnu og einkalifs 4,4 31 4,8

patturinn leikni i starfi maelist marktaekt leegri en landsmedaltal og einnig patturinn
skuldbinding til vinnustadarins. | svérum vid spurningunum um gaedi vinnunnar, afkést og
feerni svara fleiri starfsmenn hér i skélanum fremur oft og feerri starfsmenn midad vid

landsmedaltal merkja vid valkostinn mjog oft eda alltaf.

Skuldbinding til vinnustadarins er marktaekt minni hér en a landsvisu. 25,8% starfsmanna
segjast vera mjog sammala ad peir segi vinum sinum ad vinnustadurinn sé gédur a medan

54% starfsmanna & landsvisu svara a pa leio.
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bPegar horft er til spurningarinnar um hvort gildi vinnustadarins samraemist gildum
starfsmanna eru 6,5% sem svara mjog samméala en pad hlutfall er mun lsegra en a
landsvisu. bPegar spurt er um hvort vinnustadurinn sé hvatning til ad standa sig vel svara

22,6% starfsmanna mjog samma@la.

Nidurstada Fjoldi svara Landsmedaltal Mismunur
Allir starfsmenn - Vinnustadurinn
Starfsandi 4,3 31 5,3 -1,0*
Anzegja med vinnuadstédu 3,9 30 5,0 -1,1%*
Studningur fra samstarfsfolki 4,6 31 5,3 -0,7*
Studningur vié nyskdpun 4,2 31 5,2 -1,0*
Mismunun 4,9 31 4,8 0,1
Einelti (pu) 0% 0/30 3,9%
Einelti (annar en pu) 14,3% 4/28 10,6% 3,7%
Einelti (séd 2 eda fleiri lagda i einelti) | 7,1% 2/28 4,6% 2,5%

Starfsandi maelist stadalfraviki frA landsmedaltali og er leegri en i sidustu maelingu fyrir
tveimur arum. Hlutfall peirra sem svara ad starfsandinn sé nokkud stydjandi er mun haerra
hér en i samanburdar sk6lum. Ennfremur er minna hlutfall starfsmanna hér sem svara ad

hann sé fremur mikid stydjandi eda 32,9% og einungis 12% svara mjog mikid stydjandi.

22,6% starfsmanna telja ad starfsandinn einkennist ad nokkru leyti ad tortryggni og
vantrausti. 32.3% starfsmanna skdlans velja valkostina ad mjog litlu leyti eda alls ekki, en

pad er mun laegra hlutfall en meelist & landsvisu.

Pegar spurt er um hvort starfsandinn sé afslappadur og paegilegur eru 3,2% starfsmanna

sem svara mjog mikid en & landsvisu svara 24,7% peim lid.

Angegja med vinnuadstdduna meelist mun laegri i Varmahlidaskola en & landsvisu. 3.3%
starfsmanna er mjog ansegdur med adstdéduna en 21,3% svara pannig i viomidunar
skélum. Spurningin hefur breyst fra pvi sidast en pa var spurt um starfsumhverfi i

skélanum og pa var nidurstadan haerri en landsmedaltal.

Studningur vid nyskdpun meelist stadalfraviki fra landsmedaltali. Starfsmenn
Varmahlidarskola velja sidur paettina fremur oft og mjog oft pegar spurt er um hvatningu
til ad ad koma med tillogur ad urbotum, 38,8% starfsmanna svara pvi en a landsvisu er
prosentuhlutfallio 64,4%. Pegar spurt er um samskipti segja 25,5 % starfsmanna ad mjog
oft eda alltaf séu pau i goédu lagi en & landsvisu eru pad 50,6% svarenda sem svara peim
lio.
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Einelti meelist ekki pegar starfsmenn eru spurdir um hvort peir hafi verid lagdir i einelti.
Fjérir starfsmenn telja hins vegar ad peir hafi séd adra starfsmenn vera lagda i einelti.

Nidurstada Fjoldi svara Landsmedaltal Mismunur
Allir starfsmenn - Stjérnun
Studningur fra naesta yfirmanni | 5,0 30 5,4 -0,4
Sanngjorn forysta 4,8 30 5,3 -0,5
Valdeflandi forysta 4,8 30 5,3 -0,5*
Raektun mannauds 4,8 29 5,3 -0,5*

Studningur fra naesta yfirmanni meelist laegri en landsmedaltal, svo og sanngjérn forysta.

Munurinn meelist p6 ekki marktaekur.

patturinn valdeflandi forysta meelist marktsek undir vidmidunarskoélum. begar svor vid
spurningu um hvort neaesti yfirmadur hvetji starfsfélk til pess ad taka patt i mikilvaegum
akvorounum, svara 6,7% mjog oft eda alltaf en i viomidunarskélum svara 28% svarenda
peim lid. Pegar litid er til spurningarinnar um ad yfirmadur hvetji starfsmenn til ad lata vita
Séu peir & annarri skodun svara mun feerri valmoguleikunum fremur oft og mjég oft eda
40,9% & moti 59,1% i landsmedaltali.

Svorun vid peettinum reektun mannauds er marktaekt lsegri en & landsvisu. begar rynt er i
svor vid spurningu um umbun fyrir vel unnin storf svara 27,6% fremur oft eda mjog oft

en alandsmedaltali svara 39,9% peim valmodguleikum.

Pegar spurt er um hvort hugsad sé vel um starfsmenn svara 17,2% mjog oft eda alltaf og
51,7% fremur oft. A landsvisu er svérunin vid sému lidum 36,7% mjog oft eda alltaf og

41% fremur oft.

Nidurstada Fjoldi Lands- Mismunur
svara medaltal

Kennarar - Kennarastarfio
Anaegja med kennarastarfid 4,3 13 5,0 -0,7*
Tru kennara skélans 3 eigin getu 5,2 13 5,0 0,2
Upplysingamidlun til foreldra 3,9 10 5,0 -1,1
Aztladur medaltimi i heimavinnu nemenda a viku | 34,1 11 41,2 -7,1 min.
(min.)
Undirbdningur kennslu i skdlanum (%) 61,5% 8/13 69,3% -7,8%*
Einstaklingsmidud kennsla 27,3% 3/11 55,5% -28,2%
Ahersla kennara & ndmsmat med préfum 30,% 3/10 13,5% 16,5%
Ahersla kennara & ndmsmat med 6dru en préfum 84,6% 11/13 78,4% 6,2%
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Pegar spurt er um anaegju med kennarstarfid meelist sa pattur markteekt undir
landsmedaltali. Pegar skodud eru svor vid spurningunni um hvort kennarahépurinn sé
anaegour i starfi svara 90% kennara valkostinum frekar sammala og enginn mjog
sammala. begar spurt er um eldmdéd i starfi eru fleiri kennarar Varmahlidarskoéla a peirri
skodun ad hafa haft meiri eldmo6d pegar peir byrjudu ad kenna en nina. Pad er heerra

hlutfall en & landsvisu.
Tra kennara & eigin getu meelist naleegt svérum Ur vidmidunar skélum.

Upplysingamidlun til foreldra er ivid lakari midad vid landid. Ef skodud eru svor kennara
merkja peir oftar vid valkostinn 1-3 skipti en kennarar i landsmedaltali pegar spurt er um

hversu oft peir raedi vid foreldra um namsarangur og hegdun nemenda sinna.

Ad mati kennara Varmahlidarskola verja nemendur styttri tima i heimanam en kennarar i
landsmedaltali svara um eetladan tima til heimanams. Munurinn meelist 7,1 minata, par
sem nemendur skolans eru taldir verja 34,1 min i heimandm & medan landsmedaltal

meelist 41,2 min.

Marktaekur munur meelist & styttri undirbaningi kennara hér i skélanum fyrir kennslustundir
par sem peir 61,5% segjast undirbla sig adallega i sk6lanum en 38,5% segjast undirbla

sig jafnt heima og i skélanum.

Pegar spurt var um einstaklingsmidada kennslu svara 54,5% kennara ad stundum
skipuleggi peir kennsluna mea tilliti til 6likra parfa nemenda. bvi maelist einstaklingsmidun

minni hér en meelist i vidmidunar skélunum.

Kennarar hér maelast heerra i paettinum ad fylgjast med framférum nemenda med préfum
en & landsvisu. 22,2% kennara hér segjast leggja mikla aherslu a hefébundin prof en

adeins 5,6% kennara & landsvisu.

Pegar spurt er um mat & vinnu nemenda med 6drum heetti en profum svara 61,5% kennara
bvi ad peir leggi mikla aherslu & faglegt mat sitt & vinnu nemenda og 38,5% nokkra

aherslu.

Jafningjamat og sjalfsmat fa laga svorun p.e. 70% kennara leggja litla eda enga &herslu a

jafningjamat og 87,5% leggja litla eda enga &herslu & sjalfsmat nemenda.
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Nidurstada  [Fjoldi  [Lands- Mismunur
svara medaltal

Kennarar - Starfsumhverfi kennara

Studningur vid kennara vegna nemenda med 5,9 11 5,4
namserfidleika

Studningur vid kennara vegna hegdunarordugleika 6,1 11 5,4

nemenda

Faglegur studningur skélastjora vid kennara 3,9 13 5,0 -1,1%*
Samvinna um kennslu 5,3 13 5,4 -0,1

Pegar spurt er um studning kennara vegna namserfidleika nemenda telja kennarar
hér i skélanum sig hafa gédan studning vegna peirra nemenda. 91,7% kennara
telja sig hafa adgang ad 6dru starfsfolki alltaf eda oft og 60% nemenda segjast

hafa adgang ad 6dru starfsfolki utan kennslustofunnar til studnings vid nemendur.

Markteekur munur meelist pegar kennarar svara spurningu um studning vegna
hegdunardrdugleika nemenda. Hér telja kennarar sig hafa gédan studning vegna

nemenda med hegdunarerfidleika.

Faglegur studningur vid kennara meelist marktaekt minni en i vidmidunar skélum.
55,6% kennara svara spurningunni um ad skolastjornendur reedi markmid ndmsins

stundum og 33,3% sjaldan.

Pegar spurt er um hvort skdélastjérnendur fylgist med kennslunni i kennslustundum
svara 38,5% sjaldan og 53,8% aldrei eda naestum aldrei. Pegar spurt er um vanda
i kennslustofunni svara 55,6% ad skolastjornendur hafi sjaldan frumkvaedi af pvi

ad reeda malin og 33,3% velja valkostinn stundum.

Pegar spurt er um hros svara 36,4% kennara ad skolastjornendur hrési sjaldan og

45,5% stundum. SvOrun vid pessum spurningum er leegri en landsmedaltal.
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Arleg skimun starfsfélks — nidurstodur

Arleg skimun starfsfélks i Varmahlidarskéla, mai 2021

&. Framirskarandi

— |5 Mg gott

8
3

AERHE E B

= |ed || &
Umbdtamidad sialfsmat er dadskiljankegur hluti af skalastarfinu? 1] 1 1 7 T 0| 26| 43| 9%| 96%
Sjalsmatid befur shrif 8 velgengni og drangur nemends? o L] oy 13 9 0| 22| 47| 100 | 1D0%
Hwernig metur pii ahyrgd starfefdlis i skilastarfinu? a al o ajl A 1| 26| 42| 100%| 100%
Hversu dbyrgir era nemendur gagnvart nami sima? o L Il M 3 o 21| 35 % 7T
Er skilapraun ad skila tilartlufum ahrifum 4 drangur nemenda? 1] a 1| 13 T 0| 21| 35| 9&%| a3%
Hvernig metur pi forystu og stark jarnun i skok m.tt velferdar starbsfolks? 5] Il 4 7 2 a| 22| a7 6&%] T9%
Hwernig metur b forystu og starfsmannastiarnun i skolanum, mtt faglegrar leddsagnar? o L] 5 9 11 0| 25| 42| 8O%| BS%
Hvernig metur pii forystu og starfsmannastjarnun i skilanum, m Lt stydjandi starfsumbverfis? 0 L] 6 10 k] 0| 25[ 42| TEw| B9%
Hvwernig metur i gagnssei og sanngimni vid mtingu of Gthhutun fjgrmagns sem skolinn hefur yfic o8 rada til a8
beeta gaedi ndms og kennslu? 1] 1 1 4 & a 12| zo| 8¥%| 7T0%
Hvwersu drangursrikar era adferdic okkar sem hafa velferd o da a8 leidarligsi hmt n davernd og
Gryggismal? o al o 19 0| 23| 38| 100%| 100%
Hvernig abyrngjumst vid ad stefna skalans skv. skolanamskra sé i samreemi wid peer krofur sem gesfar eru il
muitima skalastarfs? 1] a 1 al 12 0| 21| 35| 98%| 95%
Hvernig metur pii geodi nédms og keonslu i skdlanum? 1] al o al 15 O 23| 38| 100%| S6%
Hvernig metur pi gesdi némemats | skolanum? 5] a 1| 13 9 a| 23| 38| o&%] TEw
Hwernig nytum vid nidurstidur namemats | hagu nemenda (samboesmt sfalnamskea)? 1] L] b L] a 0| »0| 33| 9bk| &3%
Hvernig metur pi hvort og bvernig nam, kennsla og matsadferdir maeta fjolhreytium borfum nemenda? 1] L] 1 7 12 0| 20| 33| 95%| B4%
Hwernig metur pu geedi sinstaklingemidunar og baw stulningsireredi sem skalinn bjpdur nemendum? o Li] 1] 5] 14 3| 22| 47| 100%| 96%
Hvernig metur pi batttakou ficlskyldna i skalastarfinu? 1] 2l 4 18 2 O 23| 38| T4%| TEw
Hvernig metur pu hversu arangursiik samfella er i nami nemenda alla skdlaginguna? o L] 1] 14 & Il 22| aF| 9&%| o0%
Hwvernig metur pii samstarf skalans vid foreldeafforsaradila® a 1| 2 9 11 a| 23| 38| a™| 92%
A hvada hatt metur b samstarf alls starfsflks innan skalans? 1] 2 4f 1 L) O 26| 43| 7| 93%
A hvada hitt metur bi samstacf skilans vid samstarf=adila utan skilans (== fredshupjinusty, samstarfs=kela,
samstarisstofnanir o.s v} 1] a 1 7 12 1] 22| a7 al%| a3%
Hvernig finnst pér skalinn na a8 skapa namsumbverfi sem samraemist bugmyndafredinni um skola an
adgreiningar/menntun fyrir alla? 1] al 6| 15 1] 24| 40| 92%| 56%
Hyvernig Fylgjum vid eftir nAmsgengi nemenda cg drangei? o L] o u £ 0| 20f 33| W00%| &%
Hafa nemendur tekifzes Gl ad beita skipunachaeini sinni § [albreytium veckefnum? o L] 1] i} 12 I| 24| 40| 100%| 92%
Hwernig leggjum vid sherslu a eflingu bestrar med skirrum mackmifum um keonsla, leiir og arangur sk, o Li] 1] g 12 2| 22| 47| 100 | ID0%
Hvada mat leggur ba a bvernig jafnrétti og sanngirni er haft ad leidarljos i skolastarfioe? 1] a 1 9] 14 O 24| 40( 96% 93%
Hvada mat leggur ba a vinnu a8 forvtmum gegn sinelt og Grvinnshu maka skv. adgerdaaaetlun skolans gegn
einelti {Dhvweus)? 1] a 1 6| 15 O 22| a7 98%| 96%
Hvernig metur pu skipulag, undirbining og framkvemd skalassiningar? o L] 1 8 16 1| 26| 43| 96%) E9%
Hvernig metur pi skipulag, undirbaning og framkovermd heilseefland: hreyfidaga? 5] al o 4| = 2| 26| 43| 100%| 100%
Hwernig metur pi skipulag, undirbining og framkwvemd arshatifiar yngsta stigs? 1] Li] 1] u 13 0| 24| 40| 100%| 95%
Hwernig metur pu skipulag, undirbining og framkvemd arshatifiar midstigs? 1] Li] 1] g 13 0| 22| A7| 100%
Hvernig metur pui skipulag, undirbining og framkvemd rshatifar unglingastigs? 1] L o 11 0| Z2| A7| 9&%| 100%
Hvernig metur o skipulag, undirbining of framkveemd pemadaga? o L] 1 7 18 0| 26| 43| 96%
Hwernig metur b skipulag, undirbining og framkveemd varhatid og grill? 1] Li] 1 [ ] 0| 26| 43| 96%
Hwernig metur pu skipulag, undirbining og framkvemd skalaslita? 1] L] 4 5] 14 2| 25| 42| B4%
Hvert er mat pitt 3 sigin fagmennsku i starfi? 1] al o 6| O 26| 43| 100%| 96%
Hvernig metur po samstarf kennara (mt1 samvino, gagnkvems stuldnings, sameiginlegrar synar, midlunar
myrrar pekkingar, stigstjdrnar os.fre)? 1] 1l 3 i 1z 0| 20| 33| 8o a88%
Hvada mat leggqur ba 4 adbinad og adstddu matuneytis § Varmahlifarskdla b.m . eldbissdstid, matsals
nemenda og hreinlstis- og umbverfissjanarmida? z 0| 0 25| 42| 9% 97w
Hvada mat leggur ba a hollustegildi maltida og folbeeytni § Beduframbodi § mBtuneyti shdlans? 5] al oz pai] 4| 26| 43| 9%| 100%
Hvada mat leggqur ba a bvernig umbverfisspnarmid eru § heifri hof § skolastarfinu (ss flokkun sorps, innkaup,
fraedsla til nemenda og starfsfolks um umbverfisvernd)? [i] a 1 13 12 a 26| 43 G6%| 93%
Hvada mat leggur ba 4 framkveemd og gagnesmi brounarverkefna skélairsins? 0 L] 1] 12 & L] 9] 32| o8%| 100%
Hvada mat leggur ba 4 skipulag, skilvirkni og gagnsemi faghdpa 4 skalagrinu? 1] a 1l n| 12 O 24 40| 96%
Hvernig lidur pér & vinmestad? o a 1 al 1e 0| 25| 42 96%| 97%
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Arleg skimun var 16gd fyrir starfsfolks skélans i lok skolaarsins. Skimunin er nylega
uppfeerd og byggir & geedaviomioum um skélastarf ar sjalfsmatsadferdinni Hversu gédur
er grunnskalinn okkar?, 4. utg., asamt geedavidmidum sem starfsfolk hefur buid til.

Kénnun um Sveitadaga

Verkefnid Sveitadagar ad vori byggir & margra ara hefd sem préast hefur med tid og
tima allt fra &rinu 1994. Tilgangur pess er m.a. ad meeta sérstodu skdla i dreifbyli, en
Varmahlidarskéli er skilgreindur sem sveitaskoli i natimasamfélagi og leggur sig fram um
ad vera trar pvi hlutverki. Steerstur hluti nemenda kemur Ur dreifbyli. Vid leggjum &herslu
a aod skolastarf sé sveigjanlegt og geti lagad sig ad viofangsefnum sem haest bera i
heimahéradi hverju sinni.

Verkefni Sveitadaga felur i sér samvinnu foreldra og skéla, par sem foreldrar taka
nemendur heim & baei. Nemendur eru pessa daga vid storf heima & baejum og peir
nemendur sem ekki bda i sveit fa inni hja skoélafélogum, vinum og vandamoénnum.
Nemendum er aetlad ad sinna fjdlbreyttum vorverkefnum sem til falla s.s. ad adstoda vio
saudburd undir handleidslu foreldra. Ad auki halda nemendur dagbdk og vinna verkefni
sem eru breytileg eftir aldri, geta verid athugun & vedri, buskaparhattum, fuglaskodun,
eda Utreikningur kostnadarlida einhvers i rekstri basins. Matsblad er sent med
nemendum sem baendur fylla Ut ad Sveitadégum loknum. Nemendur skila dagbok,
matsbladi og verkefnum sinum til umsjénarkennara.

Verkefnid Sveitadagar ad vori hlaut vidurkenningu samtakanna Heimili og skéli vorid
2013. Foreldrar hafa verid afskaplega anaegdir i sinum umségnum um

verkefnid. Samvinna foreldra hefur verid dyrmaet enda er patttaka foreldra lykilatridi i
verkefninu, an peirra lidsinnis veeri petta ekki framkveemanlegt. Sveitadagarnir eru
lysandi deemi um pad hverju samstada heimila og skéla getur dorkad.

Ad mati okkar skolastarfsfolks er verkefnid Sveitadagar fyrirmyndar

sampeettingarverkefni.

NU i vor var 16gd fyrir kbnnun um vidhorf og framkveemd Sveitadaga. Foreldrum og
forradamonnum var send kdnnun i télvupdsti par sem peir voru bednir ad svara fyrir
hvert barn sem peir eiga i sk6lanum. Kénnunin var send forrddamonnum allra barna i

skoélanum eda 103. Alls barust 89 svor.
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Samkvaemt nidurstédum kénnunarinnar bua 83% nemenda & sveitabee.

80,7% forrddamanna svara pvi ad bornin peirra geti verid heima & sveitadogum.

Spurt var hvort forradamenn hefdu tengsl vid ablendur & sveitabae par sem barn sem
ekki byr & sveitabae geeti varid Sveitaddgum. 87,9% svara pvi jatandi.

Pegar spurt var um hvort folk aetti i erfidleikum med ad koma sinu barni fyrir & sveitabae
svara 96,7% pvi neitandi.

Pegar spurt var hvort forrhAdamenn vildu ad skélinn adstodadi vid ad finna plass yfir barn
sitt svara 97% peirra pvi neitandi.

Spurt var um hvort forradamonnum paetti Sveitadagar heefilega margir svérudu

57,6% ad pad veeri gott eins og pad er. 25,6% svorudu ad dagarnir meettu vera fleiri. og
16,5 % svorudu ad peir maettu vera feerri.

Pegar spurt var um hvort heimilid geti tekid vid fleiri nemendum 4 Sveitadégum svara
forrhdamenn 16 nemenda ad sitt heimili geti tekid vid fleirum.

ForrAdamenn 22 nemenda svara pvi ad sitt barn bjodi samnemanda til sin. 35,4%
forrhdamanna segjast ekki geta tekid vid fleiri nemendum og 24,4% forradamanna
segjast ekki vera med buskap.

Spurt var um hvernig gengi ad finna peim nemendum verkefni sem eru a Sveitadégum &a
heimilinu. 78,3% svara ad pad gangi mjog vel eda vel. 17,6% svara ad pad gangi
pbokkalega. 4,1% svara annad hvort ad pad geti verid erfitt eda gangi ekki vel.

Pegar spurt var hvernig gangi ad vinna verkefnin sem koma ar skélanum svara 82,6%
ad pad gangi mjog vel eda vel. 16% svara ad pad gangi pokkalega og 1,4% svara ad
pad gangi ekki vel.

Pegar nidurstddur eru teknar saman eru forradamenn jakvaedir i gard verkefnisins og
vilja taka patt i pvi.

begar skodadar eru athugasemdir sem foreldrar skrifa i kbnnuninni eru paer jakveedar,

par er sagt flott verkefni, naudsynlegt fyrir 6ll bérn, gaman ad taka patt i pessu.

Sja nanar a heimasiou skélans: https://www.varmahlidarskoli.is/static/files/2020-

2021/namsmarkmid/sveitadagar-kynning-a-nidustodum-konnunar.pdf
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Aeetlun um sjalfsmat 2020-2023

I medfylgjandi toflu ma sja yfirlit yfir matspeetti skv. sjalfsmatsadferdinni Hversu gédur er

grunnskolinn okkar? sem radgert er ad leggja fyrir til mats og umboéta & neestu premur

arum. Lykilpaettirnir prir Ur skoska sjalfsmatsefninu eru merktir med bldum, graenum og

appelsinugulum lit. Gaedagreinar sem bunir hafa verid til sérstaklega eru merktir med

gulum lit. Jafnframt er haegt ad sja yfirlit yfir hvenger ymsar kannanir eru lagdar fyrir svo

og hvenaer radgert er ad skyrslur um skélastarf séu birtar.

Skélaar | 2020-2021 2021-2022 2022-2023
Haustonn
2.3 Nam kennsla og 2.3 Nam, kennsla og 2.3 Nam, kennsla og
namsmat namsmat namsmat
gg. 1.5 Verklag sem 3.1 Velferd jafnréttiog  |2.4 Einstaklingsmidun
studlar ad sanngirni skoli &n adgreiningar/
Jafnréttisgeedagreinir
1.2 Forysta i skdlastarfi 3.2 Betri frammistada og |2.5 Samstarf heimila og
aukinn arangur skola (breytt heiti)
2.1 Nemendavernd 3.3 Skdpun og 2.6 Samfella i skolastarfi
starfshaefni
Mat foreldra/forsjaradila | Mat foreldra/forsjaradila |Mat foreldra/forsjaradila
a skolastarfi i nov. a skolastarfi i nov. & skolastarfi i nov.
Voronn

1.3 Breytingastjornun

2.7 Samstarf

2.2 Skolanamskra

1.1 Umbo6tamidad
sjalfsmat

Olweusargaedagreinir

1.4 Forysta og
starfsmannastjérnun

Motuneytisgaedagreinar

Upplysinga- og teeknimal

- geedagreinir
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Einkunnaskali

6 Framurskarandi Framurskarandi eda leidandi & sinu svidi

5 Mjog gott Afar sterkur pattur

4 Gott Mikilveeg atridi yfirleitt sterk en akvedin atridi geetu ordid betri
3 Neegilegt Sterk atridi rétt na ad vega meira en slok

2 Slakt Mikilveeg atridi slok

1 Ofullneegjandi Afar slakur péttur

Skodlastarf er heegt ad meta Gt fra margvislegum forsendum. Vid purfum ad hafa i huga ad pegar
vid gefum okkur einkunn med gaedastddlum erum vid ad nota fagpekkingu okkar fremur en
teeknilega Urvinnslu. pratt fyrir pad settu eftirfarandi almennar leidbeiningar avallt ad vera notadar.

Matid framurskarandi er notad ad uppfyllitum skilyrdum fyrir framarskarandi arangri & tilteknu
svidi par sem skélinn er leidandi & sinu svidi & landsvisu. Namsreynsla nemenda og arangur
peirra eru framurskarandi. Matid framurskarandi er gefio fyrir framurskarandi gaedi skélastarfs og
er deemi um bestu framkvaemd/verklag og er pess verdugt ad Utbreida/kynna til adila utan
skoélans. pad felur i sér ad hagaeda skolastarf er sjélfbeert og verdur vid haldid.

Matio mjog gott & vid um pegar skolastarf einkennist af styrkleika. Mjog f&4 séknarfeeri eru til
umbota og engin atridi sem synilega ryra namsreynslu nemenda. Pratt fyrir ad matid mjég gott
merki mikil gaedi i kennslu og starfi aettu allir ad geta nad pvi. bad felur i sér ad skélastarf geti
haldid afram an meirihattar breytinga. bratt fyrir pad eru paer veentingar gerdar til skélans ad hann
nyti hvert teekifeeri til umbéta og kappkosti ad verda framurskarandi.

Matid gott & vid um starf sem einkennist af styrkleika mikilvaegra atrida sem saman vega
greinilega meira en atridi sem parf ad baeta. Matid gott gefur visbendingar um ad peir styrkleikar
sem dregnir eru fram hafi greinilega jakvaed &hrif. bratt fyrir pad eru geedi namsreynslu nemenda
skert & einhvern hatt & atridum par sem umbdéta er porf. Pad bendir til ad skolinn aetti ad leitast vid
aod skjoéta styrkari stodum undir styrkleika samhlida pvi ad gripa til adgerda gagnvart peim svidum
sem parfnast umbéta.

Matid neegilegt a vid um aod sterk atridi rétt na ad vega meira en slok. Matid naegilegt gefur til
kynna ad nemendur nj6ti grunnpjoénustu. Pad greinir fra adstaedum par sem styrkleikar hafa
jakveed ahrif a ndmsreynslu nemenda. bratt fyrir ad veikleikar séu ekki pad mikilveegir ad peir hafi
stddug neikvaed ahrif prengja peir pé ad gaeedum namsreynslu nemenda pegar a heildina er litid.
Matid bendir til ad skolinn aetti ad gripa til adgerda vegna veikra patta med pvi ad byggja &
styrkleika sinum.

Matid slakt gefur til kynna ad sum atridi séu sterk, en mikilveeg atridi slok. Almennt ma bulast vid
pvi ad matid slakt komi fram i fjiélda adstaedna. bratt fyrir ad sja megi einhverja sterka paetti eru
mikilveeg atridi slok og munu annad hvort & stoku stad, eda pegar pau eru tekin saman, skerda
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namsreynslu nemenda verulega. Matid bendir & porfina & skjotum, skipulégdum og virkum
adgeroum af halfu skélans.

Matio 6fullnaegjandi gefur til kynna ad mikilvaeg atridi skélastarfs séu slék og parfnist tafarlausra
Urbéta. Namsreynsla nemenda er i haettu i veigamiklum atridum. | nanast éllum tilfellum parf
starfsfélk, sem ber abyrgd a starfi sem leidir til matsins 6fullnaegjandi, & studningi skélastjérnenda
ad halda vid ad skipuleggja og hrinda i framkveemd naudsynlegum umbétum. betta getur falid i
sér ad vinna med 6dru starfsfolki eda samstarfsstofnunum utan skélans sé naudsynleg.
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