TONMENNT

Tonmennt 1. bekkur 2021-2022

Kennarar: Helga Ro6s Sigfusdottir; Sara Gisladottir 1

Lysing

i tonmennt er unnid med séng og raddbeitingu, leiki sem pjalfa taktskyn, hlustun og hreyfingu eftir ténlist, samspil med
einféldum aslattarhljédfaerum og hljédheimurinn kannadur.

Kennsluaéferdir og fyrirkomulag

Bein kennsla, hépavinna, einstaklingsvinna, rythma leikir, umraedur, séngur, dans og sprell.

Nadmsmat

Nemendur verda metnir i samraemi vid heefnividmid lotunnar og frammistodu i timum.

Varmahlidarskoli 2021-2022



VIDMID UR NAMSKRA

VS Ténmennt fyrir yngsta stig

° Heaefnieinkunn (A-D)

VS Ténmennt fyrir yngsta stig - Ténmennt haefnividmid fyrir 1.- 4. bekk

Syngi i hop fjolbreytt songlog og pulur.

° pjalfi taktskyn med puls, einféldu hrynmynstri og dherslu gegnum hreyfingu.

o Kynnist tonsdégum og laeri ad bua peer til.

o Geti hlustad & fjolbreytta ténlist med athygli og syni vidbrogd vid henni.

o Flytji einfalt ton- og hrynmunstur eftir heyrn.

o Vinni markvisst med ténlistarhugtok, s.s. veikt og sterkt, hair og djupir ténar, hratt og haegt, bjart og dimmt.

o Leeri um gongundtu og hlaupandtu og geti unnid med paer a einfaldan hatt.

o Leiki & skélahljédfeeri (baedi hryn- og lagraent)

o Kynnist grafiskri n6tnaskrift og geti fario eftir henni.

o Kynnist pvi hvad pjodlog eru og nokkrum islenskum pjédvisum.

NAMSEFNI/GOGN

1. pad var lagid - hugmyndaefni i tbnmennt
. Efni sem kennari hefur safnad saman
il Internetid (youtube, tonmennt.com ofl.)

iy Myndefni
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