HEIMILISFRZAEDI

Heimilisfraed1 vetur 2022-2023 8-10 bekkur val, bakstur.

Kennarar: Sigfridur Jodis Halldorsdottir 10, 8,9

Lysing

Markmid:

A0 nemandi geti skipulagt og framkvamt verkefnid eins og til er @tlast, beitt til pess helstu bakstursadferdum og notad algengustu ahold.
A0 nemandi fari eftir leidbeiningum um hreinleti og prif tengdu heimilishaldi og bakstri

Ad nemandi syni abyrgd og 6rugga umgeng vid vinnu og fragang & vinnusvadi.

Ad nemandi geti unnid sjalfstett og eins med 60rum nemendum, pa tveir saman eda i hop.

Ad nemandi geti notad ymsa midla til upplysingaaflana.

Nam adallega verklegt og simat.

Kennsluadferdir og fyrirkomulag

Kennslustundir hefjast 4 innlogn kennara 4 vidfangsefni timans.

bvi nast vinna nemendur saman i tveggjamanna hopum vid matreidslu eda bakstur eftir pvi sem vid & undir stjorn kennara.
Stundum eru unnin skrifleg verkefni 1 vinnubokum.

A9 lokum ganga nemendur fra i kennslueldhusinu og 16g0 er mikil dhersla 4 godum fragangi og umgengni i eldhusinu.

Namsadlogun

Komid er til moéts vid hvern nemanda eins og parf med einstaklingsmidudum aztlunum.

Némsmat
Néamsmat er margpzett og byggist & nokkrum pattum.

Skrad namsmat i Mentor er tvipett. Annars vegar eru hefniviomio metin sifellt yfir skolaarid og hins vegar fa nemendur lokamat i hverri
namsgrein tvisvar a skolaarinu.

Einkunnaskali sem notadur er til ad meta viomid ur ndmskram er eftirfarandi:
* Framurskarandi

V' Heafni ndd

O A goori leid

O Pbarfnast pjalfunar

X Hefni ekki nad

Namsmat sem notad er sem lokamat er:
A = Framurskarandi

B+= Mjog g6d hafni og frammistada
B = Go60 hafni og frammistada
C+= A godri leid
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Szmileg hefni og frammistada

Heefni og frammistddu abotavant
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VIDMID UR NAMSKRA

VS Heimilisfredi 2021

° Hzefnieinkunn (A-D)

VS Heimilisfraeodi 2021 - Matur og lifsheettir

° Getur unnid an adstodar.
° Er tilbtinn ad vinna med 6llum i hépnum.
° Farid eftir leiobeiningum um hreinlati og prif tengdu heimilishaldi og matreidslu.

VS Heimilisfraedi 2021 - Matur og vinnubrogo

° Skipulagt og framkvamt verkefnid eins og til er atlast.

° bekkir helstu hraefni sem notud eru vid bakstur.

° Beitt helstu matreidsluadferoum og notad til pess ymis meeli- og eldhtsahold.
° Synt abyrgd og drugga umgengni vid vinnu og fragang 4 vinnusvaeoi

VS Heimilisfreedi bakstur 8.-10. bekkur.

° Hefnieinkunn (A-D)

° Unnid badi sjalfstett og 1 samstarfi vio adra.

VS Heimilisfraedi bakstur 8.-10. bekkur. - Matur og lifshaettir

° Tjad sig um heilbrigda lifsheatti, tengsl peirra vid heilsufar og sett i samhengi vid abyrgd hvers og eins 4 eigin heilsufari.

° Greint helstu petti sem hafa ahrif 4 utgjold vid heimilishald og geti tekio abyrgd 4 eigin utgjéldum og skuldbindingum og pekkt rétt

sinn og skyldur sem neytandi.

° Greint adalatridi naeringarfreedinnar og utskyrt tengsl naeringarefna, hraefna og matreidslu.

° Fari0 eftir leiobeiningum um hreinlati og prif tengdu heimilishaldi og bakstri.

VS Heimilisfraedi bakstur 8.-10. bekkur. - Matur og vinnubrogd

° Skipulagt og bakad fjolbreytt og hollt og bakkelsi.

° Nytt margvislega midla til ad afla upplysinga & gagnryninn hatt um naringafraedi, neytendamal, hagkvaemni i innkaupum, aukefni,

geymslu og matreidslu.
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° Beitt helstu bakstursadferdum og notad til pess ymis meli- og eldhuséhold.

° Greint fra viobrogdum vid slysum & heimilum.

VS Heimilisfraeedi bakstur 8.-10. bekkur. - Matur og umhverfi

° Sett viofangsefni heimilisfreedinnar i vitt samhengi vid lydradi og jafnrétti, hreinleika og eiginleika sem taldir eru bata heilsu folks og
studla ao sjalfbeerri proun.

° Reett patt auglysinga og upplysinga um merkingar, verd og gadi neysluvara i tengslum vid neytendavernd og tjad sig um gadi,
geymslu og aukefni i matvaelum.

VS Heimilisfredi bakstur 8.-10. bekkur. - Matur og menning

° Sagt fra islenskri og erlendri matarmenningu og bakad mismunandi pjodarbakkelsi.
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