VAL - SKOLAHREYSTI

Skolhreysti-val 2022-2023

Lysing

Nemendur fara { ymsa skemmtilega leiki sem reyna a pol i upphitun, vinna & ymsan hatt i margskonar styrktareefingum en p6 mest med eigin
likamspyngd. Ponokkud er unnid i hopum eda pérum i gegnum stodvar. Farid reglulega i skolahreystiprautirnar og gerdar melingar. Timatokur i
hradapraut. Unnid adeins med hugrena pjalfun og teygjur og slokunartekni.

Kennsluaoferdir og fyrirkomulag

Hver timi hefst med innlégn kennara, kennari fer yfir pad sem gert er i timum og synir. Namsefnid verour kennt i &efinga og leikjaformi, baeoi i
gegnum einstaklings afingar, stodvar og hopleiki. kennsla, tilsogn og synikennsla.

Namsadlogun

Leitast er vid ad maeta porfum allra nemenda og koma til mots vid pa sem pess purfa med ymiskonar verkefnum vid haefi.

Néamsmat
Namsmat er margpztt og byggist & nokkrum pattum.

Skrad namsmat i Mentor er tvipaett. Annars vegar eru haefniviomid metin sifellt yfir skolaarid og hins vegar f4 nemendur lokamat i hverri
namsgrein tvisvar a skolaarinu.

Einkunnaskali sem notadur er til ad meta viomid ur namskram er eftirfarandi:
*  Framurskarandi
V' Heafni ndd
O A godri leid
O Dbarfnast pjalfunar
X Heefni ekki nad
Namsmat sem notad er sem lokamat er:
A = Framurskarandi
B+= M;jog g6d hafni og frammistada
B = G060 hefni og frammistada
C+= A goodri leid

= Saemileg hafni og frammistada

C
D = Hefni og frammistddu abotavant
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VIDMID UR NAMSKRA

Vhis skolahreysti val
° Samantekt
° Geti tekid patt i 6llu sem tekid er fyrir af jakvaeoni og vinnusemi.
° Geti unnid med 6llum i hépnum og hvatt hvort annad afram

° Geti framkvamt lidleikazfingar og teygjur fyrir alla vodvahopa og nad slokun.

° Syni framfor i styrktar og polaefingum sem eru reglulegt viofangsefni.
° Taki patt i mismunandi leikjum og iprottagreinum sem reyna a lofthad og loftfirrt pol.
° Leeri skolahreystiprautirnar og taka reglulega kannanir sem midad er vid ad reyna ad beta.
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