NATTURUFRZDI

Nattarufraedi 10. bekkur

Kennarar: Unnur Erla Sveinbjornsdottir 10

Lysing

[ pessari lotu verdur byrjad 4 ad fara i efnafredi. Par verdur m.a. fjallad um helstu flokka efna, frumeindir og sameindir, efnabreytingar og
lotukerfid. Sidan verdur farid i mannslikamann, gerd hans og starfsemi.

Kennsluaodferdir og fyrirkomulag

Bein kennsla, fyrirlestrar, hopverkefni, kannanir, verklegar efingar, vettvangsferdir, frae0slumyndir, efniskonnun, heimildarvinna og umradur.

Namsmat

Namsmat er ad miklu leyti 4 formi simats. Metin verdur heimavinna, b&0i verkefnavinna og skyrslugerd, auk pess sem astundun, vidleitni i
timum, verkefni, fyrirlestrar, ritgerd, skyrslur og kannanir verda metnar.

Skrad namsmat i Mentor er tvipatt. Annars vegar eru hefniviomio metin sifellt yfir skolaarid og hins vegar fa nemendur lokamat i hverri
namsgrein tvisvar a skolaarinu.

* Framurskarandi

Y Hefni nad

<& A godri leid

O Dbartnast pjalfunar
X Heefni ekki nad

Namsmat sem notad er sem lokamat er:

A = Framurskarandi

B+= Mjog god hafni og frammistada
B = G060 hefni og frammistada

C+= A gobdri leid

C Seemileg hefni og frammistada
D = Heafni og frammistoou abotavant
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VIDMID UR NAMSKRA

VS Nattirugreinar vidfangsefni fyrir 10. bekk

° Heaefni 4 namssvioi

VS Nattarugreinar viofangsefni fyrir 10. bekk - Lifsskilyrdi manna

° Utskyrt hlutverk helstu lifffaera og liffeerakerfa mannslikamans, gerdir frumna, liffeeri peirra og starfsemi.

° Utskyrt hvernig fostur vedur til og proskast, hvad felst i abyrgri kynhegdun og raett eigin abyrgd 4 likamlegu og andlegu heilbrigdi,
baedi sin og annarra.

° bekki dndunarferin og geti lyst dndun.

° bekki megineinkenni vodva i mannslikamanum.

° Utskyrt hvernig einstaklingur getur studlad ad eigin velferd med abyrgri neyslu og hegdun.

° bekki og geti lyst gerd og starfsemi helstu frumuliffera.

° bekki hvada frumur eru i blodinu og hvert hlutverk peirra er.

° bekki hlutverk nyrna og lifrar i tengslum vid bloédrasarkerfio.

° bekki blodrasarkerfid og geti lyst hvernig pad virkar.

° bekki meltingarferin og geti Grskyrt hvernig melting fer fram og hvernig vid nytum feduna.
° bekki mismunandi 16g htdarinnar og hlutverk hennar.
° bekki megineinkenni beinagrindarinnar og lidamota.

VS Nattarugreinar vidfangsefni fyrir 10. bekk - Heilbrigdi umhverfisins

° Nytt frumeindakenninguna og lotukerfio til ad ytskyra eiginleika efna, efnabreytingar og hamskipti.

VS Nattarugreinar viofangsefni fyrir 10. bekk - Gildi og hlutverk visinda og taekni

° bekki frumeindina og viti Gr hvada dreindum hun er gerd.

° bekki astands form efna og efnahvarf.

° bekki muninn 4 malmum og malmleysingjum.

° Beitt algengustu hugtokum og heitum i nattarugreinum unglingastigsins.
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° bekki og geti gert grein fyr-ir flokk-un efna i hrein efni og efha-blond-ur og skipt-ingu hreinna efna i frum-efni og efna-sam-bond.

° bekki jonir og viti hvernig per verda til.

° bekki og geti utskyrt tdkn frumeinda.

° bekki lotukerfid og geti utskyrt hvernig frumeindum er radad nidur i petta kerfi.

VS Nattarugreinar vidfangsefni fyrir 10. bekk - Vinnubrogd og faerni

° Framkvaemt og utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir Gti og inni.
° Beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og athugunum 4 gagnryninn hatt, vid 6flun upplysinga innan nattaruvisinda.
° Dregi0 alyktanir af gognum og gefid olikar skyringar med pvi ad nota 6lik sjonarhorn.
° Lesio texta um nattarufraedi sér til gagns, umordad hann og tilkad myndefni honum tengt.
° Aflad sér upplysinga um nattiruvisindi Gr heimildum 4 islensku og erlendum malum.
° Gefid skyringar & og rokreett valid efni ur athugunum og heimildum.
NAMSEFNIGOGN

G/} Mannslikaminn

(https://vefir.mms.is/flettibackur/namsefni/mannslikaminn/)

/7 Efnisheimurinn

(https://mms.is/namsefni/efnisheimurinn-rafbok)
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