
Faghópar skólaárið 2025-2026 

 

Heilsueflandi hópur 

Gerir tillögur að dagskrá á hreyfidögum. 
Sækir um styrki vegna heilsueflandi verkefna 
Leitar uppi spennandi fyrirlestra og fyrirlesara 
Gerir tillögur að heilsueflandi viðburðum. 
Samskipti við Landlæknisembættið. Fer yfir gátlista þaðan. 
 Yfirlestur matseðla 
 
Unnur Erla Sveinbjörnsdóttir 
Sigurlína Hrönn Einarsdóttir 
María Einarsdóttir 
Anna Lilja Guðmundsdóttir 
Þorbjörg Jóna Guðmundsdóttir 
Hrefna Rós Lárusdóttir 
 
Sjálfsmatshópur 
 
Heldur utan um sjálfsmatsfundi starfsmanna. 
Kynnir niðurstöður fyrir starfsmönnum á fundi. 
Fylgist með framgangi þróunaráætlana. 
Grunnskólar í Skagafirði vinna eftir sjálfsmatskerfinu Hversu góður er grunnskólinn okkar sem kemur frá 
Skotlandi. 
 
 
Ólafur Atli Sindrason 
Þyrey Hlífarsdóttir 
Helga Þorbjörg Hjálmarsdóttir 
Íris Olga Lúðvíksdóttir 
 
Læsishópur 
 
Minnir á Læsisstefnu Skagafjarðar. 
Fylgist með lestarátaki og öðru á landsvísu sem hugsað er til þess að hvetja til lestrar.  
Bendir á leiðir til þess að gera lestur sýnilegan og spennandi.  
 
Sigrún Björg Gylfadóttir 
Hrund Malín Þorgeirsdóttir 
Sara Gísladóttir 
Helga Sigurðardóttir 
Birgitta Sveinsdóttir 
Helga Sjöfn Pétursdóttir 
 
Öryggisráð 
 
Stuðlar að því að starfsmenn séu verndaðir gegn hvers konar heilsuvá eða heilsutjóni sem stafa kann af 
vinnu þeirra eða vinnuskilyrðum. 
Fer yfir gátlista og aðgætir hvort aðstæður séu í samræmi við öryggisreglur. 
Fer yfir eldvarnir og minnir á brunaæfingar. 



Minnir á skráningu í Atvik 
 
 
Helga Þorbjörg Hjálmarsdóttir 
Guðmundur Magnússon 
 
 
Gaman saman 
 
Gagnkvæmar heimsóknir í skólana. Allir bekkir grunnskólans heimsækja allar deildir leikskólans. 
Skólahópur leikskólans heimsækir alla bekki grunnskólans í mismunandi faghópum.  
 
Birgitta Sveinsdóttir 
Helga Sjöfn Pétursdóttir 
 
Velferð og farsæld 
 
Helga Rós Sigfúsdóttir 
Sif Káradóttir 
Kristvina Gísladóttir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


