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1 Stjérnun
Skolastjori: Trostan Agnarsson
Adstodarskolastjori: Kristvina Gisladottir

Netfang: kristvina@varmahlidarskoli.is

Netfang: trostan@varmahlidarskoli.is

Skolanum er skipt eftir skolastigum, yngsta stig, midstig og unglingastig. A yngsta stigi er 1.-3. bekkur, 4.-7. bekkur 4 midstigi og unglingastigid
er 8.-10. bekkur.

2. Upplysingar um nemendafjolda og bekkjardeildir

[ skolabyrjun, haustid 2025, voru 109 nemendur i skolanum.
Samkennsla var 1 1.-3.bekk og i 4.-5.b.
Samkennsla var ad nokkru i 6.-7.bekk en elstu hdparnir voru stakir, en p6 blandast hoparnir par i valgreinum.

Yfirlit yfir bekki, fjolda drengja, stulkna og umsjonarkennara

Bekkur Drengir | Stulkur Alls Umsjonarkennari

1. 2 5 7 Birgitta Sveinsdottir
Helga Sjofn Pétursdottir

2. 8 5 13 Birgitta Sveinsdottir
Helga Sjofn Pétursdottir

3. 6 2 8 Birgitta Sveinsdottir
Helga Sjofn Pétursdottir
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4. 4 2 6 Hrund Malin borgeirsdottir
5 9 6 15 Hrund Malin Porgeirsdottir
6. 8 3 12 Helga Sigurdardottir

7 3 7 10 Helga Sigurdardottir

8. 3 12 15 Unnur Erla Sveinbjoérnsdottir
9 4 7 11 Helga Roés Sigfusdottir

10. 8 5 13 Olafur Sindrason

Samtals | 55 54 109

3. Starfsmenn

Vid skolann voru rétt ramlega 28 stédugildi. Starfsmenn voru fleiri en svo, enda ekki allir i fullri stodu. Breyting vard 4 skéladrinu, pegar stodugildi

i eldhusi faerdist fra leikskola til skolans.

3.1 Listi yfir alla starfsmenn, starfsheiti peirra og netfang er adgengilegur a8 heimasidu skélans.



https://www.varmahlidarskoli.is/is/skolinn/starfsfolk
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4. Nam og kennsla

Nams- og kennsludaetlanir allra nAmsgreina eru adgengilegar foreldrum/forsjaradilum og nemendum i Mentor. Aztlanir eru eftir atvikum settar
fram 1 namslotum sem tengd eru haefnividomidum Adalndmskrar grunnskola. Namsmat 1 6llum namsgreinum er pannig tengt markmidum i hverri
namsgrein og er matid simat sem fer fram jafnt og pétt yfir skoladrid. Namsmat er birt i Mentor

Fjolbreyttar valgreinar eru i bodi fyrir nemendur 8.-10. bekkjar. Nemendur eru sex kennslustundir & viku i valgreinum. Velja parf ad minnsta kosti
eina verkgrein og eina listgrein en annad val er 6bundid. Leitast er vi0 ad hafa ndmsframbod fjolbreytt til ad maeta dhuga hvers og eins nemanda
eins og kostur er. Nemendum 1 fullu ndmi 1 tonlistarskola stendur til boda ad f4 namid metid sem valgrein og einnig er mogulegt ad fa efingar i
iprottagrein metnar sem valgrein ad uppfylltum dkvednum skilyrdum og samkvamt samningi sem gerdur er.

Eins og fram kemur { adalnamskra er tilgangur med valgreinum sa ad gefa nemendum fari & pvi ad sokkva sér 1 hugdarefni sin, ad vikka
sjondeildarhringinn og ad bla sig undir frekara ndm. Gert er rad fyrir ad namid geti verid jafnt boklegt sem verklegt og 4 ad hafa jafnvaegi 4
frambodi. Vitaskuld getur hopastaerd valid pvi hvort unnt er ad bjoda upp a valgrein og einnig styrir ahugi nemenda pvi ad nokkru leyti hvag er i
bodi. Tima sem @tladur er til valgreina mé einnig nyta til pess ad stunda ndm 4 framhaldsskolastigi en einnig ma telja tonlistarnam, patttoku i
iprottastarfi og starfsnam til valgreina.

Hver nemandi valdi prjar greinar, arshatidarval og fjarmalalesi voru po eingdngu fyrir 10.bekk

ber greinar sem kenndar voru i vetur voru eftirfarandi:

Haustonn:

Almenn matreidsla
Arshatid

Hoénnun og smidi
Kvikmyndir og peettir
Malmsmioi
Skoélahreysti

Leikir og spil

Still
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Voronn:

Heimilisfraodi

Hér, hud og fordun
Landbunadur
Listasmidja
Malmsmidi
Skolahreysti
Leirvinna
Fidringur

4.1 Utfeersla vidmidunarstundaskrar
Midad er vid 40 minttna kennslustundir ad jafnadi. Morgunmatarhlé er 20 minttur, hddegishlé 30 minatur. Friminatur f.h. eru 15 minatur og pa
daga sem vidveran er lengri en til kl. 14:00 eru 10 minatna friminutur e.h.

Vikulegur stundafjoldi nemenda eftir bekkjum er sem hér segir:

1.-4. bekkur: 31 kennslustundir + 6 stundir samtals 1 utivist, iprotta- og tdmstundastarfi.
5.-7. bekkur: 36 kennslustundir + 1 stund i ativist.

8.-10. bekkur: 37 kennslustundir

4.2 Fristund

Fristund Varmahlidarskéla hof starfsemi haustid 2019. Fristund er skéladagvist fyrir nemendur i 1.-4. bekk. Daglegur opnunartimi er fra
skélalokum til k. 16:15. Vidverutimi i fristund getur verid allt fra einni til tiu klukkustundum 4 viku. I Fristund er 15gd 4hersla 4 hlylegt og Sruggt
umbhverfi, frjalsan og skapandi leik og jakvaed og god samskipti. Studningsfulltraar stérfudu i Fristund, 4samt einum skolalida en forstddumadur
var Anna Lilja Gudmundsdottir.
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Skraning 1 Fristund er bindandi samkvemt Innritunarreglum fyrir fristund i Skagafirdi. Haegt er ad sekja um vistun fyrir komandi skolaar med
rafreenni skraningu ad vori eda med pvi ad senda tdlvupost & fristund@vhls.is. Gjold fristundatima eru samkvaemt: Gjaldskra i grunnskélum

Skagafjardar 2024.

Fristund er opin 4 starfs- og foreldravidtalsdogum skodlans fra kl. 8:00-16:00. Sérstok skraning fer fram 4 pessum dogum og eru peir greiddir sér.
Lokad er i jola- og paskafrium og 4 freedsludegi sveitarfélagsins sem haldinn er 1 4gust ar hvert. Sifellt fleiri nyta pessa pjonustu og hefur pvi verid
porf a ad baeta vid starfsfolki.

4.3

Helstu vidburdir skélaarsins

Hreyfidagar i upphafi skolaars. P4 er hefobundin dagskra brotin upp og nemendur kynnast margskonar hreyfingu. Kveikjan er heilsueflandi
grunnskoli, skipulag og umsjon hreyfidaga er i hondum heilsueflandi teymis.

Dagur islenskrar tungu er 16.n6vember. Samkoma skdlans 1 setustofu. Upplestarhatid hefst formlega. Dagurinn er laugardagur i ar. En samkoma
verdur i skélanum daginn adur.

Stora upplestrarkeppni 7. bekkjar hofst formlega a4 Degi islenskrar tungu. Nemendur fluttu dagskra 4 Longumyri i samvinnu vid Skagfirska
kammerkorinn.

Arshitid yngri nemenda var haldin 27.mars i Midgardi. bar settu yngsta stig og midstig upp syninguna Latabz. Ekki var bodid upp 4 kaffi eftir
syninguna.

Litlu jolin eru sidasta kennsludag fyrir jolafri. Nemendur mattu seinna i skdlann, um k1.9:00. Flutt var dagskra og haldin stofujol.

Arshatio eldri nemenda var haldin um midjan jandar i Midgardi. bar settu nemendur unglingastigs 4 svid songleikinn Ogleymanlega martrédin,
sem var frumsamid verk hopsins. Syningin var pann 16. jantiar 2025. Eftir syningu var kaffihladbord i Varmahlidarskéla. Onnur syning var svo i
byrjun februtar.

Porrablét var haldid i hadeginu einhvern gédan vedurdag & porra. Bodid var upp 4 pjodlegar kraesingar af 6llu mégulegu tagi og lagio tekiod.
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ipréttamarapon er lidur i fjaroflunarferli 10. bekkjar. Pa stundudu elstu nemendur iprottir { solarhring. Vid upphaf marapons var samkoma hja
Ollum nemendum og starfsfolki skolans par sem settir eru upp leikir og iprottakeppnir milli nemenda og starfsfolks. Petta var i sidustu viku fyrir
paskafti.

Sveitadagar voru prir dagar i mai, par sem nemendur unnu ymis sveitaverkefni 4 sveitabajum i nagrenni skolans. Verkefnid er unnid i godri
samvinnu vid foreldra/forsjaradila. Bodid var upp 4 dagskra i skélanum tvo pessara daga fyrir nemendur i 1.-4.bekk en s& valmdguleiki var afar
litid nyttur. Nanari lysingu a sveitadégum ma sja hér.

Skélaslit voru 29. mai. Pau voru haldin i Midgardi og var bodid upp & kaffiveitingar 4 eftir par.

Ad0rir fastir lidir 1 skolastarfinu eru patttaka i Skolahreysti, skidaferdir, vorferdir, skolaferd utskriftarnemenda i 10. bekk og vorhatid sidasta skdladag
nemenda.

5. Skélardd

Skolarad starfadi sem undanfarin ar vid skélann. Eftirtaldir satu i radinu:
Trostan Agnarsson, Helga Ros Sigfusdottir, Maria Einarsdottir, Sirry Sif Sigurlaugardéttir, Fridrik Logi Haukstein Knutsson, Jon Karl
Brynjarsson, Birna Valdimarsdottir, Gunnar Sigurdsson, Iris Olga Ludviksdottir og Kristvina Gisladottir.

R4010 fundadi fjérum sinnum & arinu til pess ad fara yfir ymis malefni skolasamfélagsins. Alls voru aatladir 7 fundir, en su aatlun for Ur
skordum vegna leka sem vard i skélanum i februar.

Fyrsta verk radsins ad hausti er ad fara yfir starfsa@tlun og helstu t6lur um nemendafjolda, fjolda i fristund og moguleika & tomstundastarfi. Auk
pess var raett um teknina og nytingu gervigreindar i skoélastarfi og loks um kosti og galla einkunnakerfa.

A nzsta fundi var ratt um endurskodun menntastefnu Skagafjardar og tengingu hennar vid menntastefnu Islands til arsins 2030.

A pridja fundi skolaarsins var ratt um innleidingu nyuppfzerds greinasvids, breytingartillaga 4 skéladagatalii sampykkt og i framhaldi reett um
vordagana og tengsl skolans vid nersamfélagid.

A fjérda fundi var skéladagatal arsins 2026-2027 lagt fram og sampykkt. Einnig var farid i skodunarferd um skolann til pess ad kanna sja
framkvemdir og dast ad peirri breytingu sem verdur pegar buid er ad lagfaera kennslustofur.

Fundargerdir skolarads ma nalgast & heimasidu Varmahlidarskoéla.


http://www.varmahlidarskoli.is/static/files/skolanamskra/um-sveitadaga-ad-vori-i-varmahlidarskola-skolanamskra.pdf
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Trostan Agnarsson
6. Nemendarad
Vid skélann starfadi nemendafélag og fer nemendarad med stjornun pess.

Eftirtaldir nemendur skipudu nemendarad 2025-2026:
10. bekkur, Rakel Sonja Amundadoéttir og Sigurbjorg Inga Sigfsdottir, til vara Fridrik Logi Haukstein Knitsson

9. bekkur: Ingibjorg Agnarsdéttir og Heiddis Ros Hafrunardottir til vara
8. bekkur: Kolbra Sigurdardottir og Hrolfur Levi Traustason til vara

7. bekkur: Hinrik Pall Olafsson og Emma M;joll Johannesdottir til vara
6. bekkur: Eyjélfur Orn Gudmundsson og Pétur Steinn Jonsson til vara

Hlutverk nemendarads er ad vinna ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum nemenda. Nemendarad kemur ad skipulagningu félagsmala nemenda,
asamt pvi ad vera fulltriiar og tengilidir bekkja sinna og koma hugmyndum og ahyggjuefnum nemenda 4 framfeeri.

Fyrri hluta vetrar starfadi Eyran Sevarsdottir med radinu og skipulagdi og styroi félagsmalum.

A sidari hluta vetrar tok Kristvina Gisladottir vid.

7. Sjalfsmat

[ Varmahlidarskéla er skolastarfid metid samkvamt skoska sjalfsmatskerfinu How Good is Our School sem ber heitid Hversu godur er
grunnskolinn okkar? 1 islenskri pydingu. Aztlun um sjalfsmat er gerd til priggja ara i senn. St dzetlun getur tekid breytingum 4 timabilinu par sem
adstedur geta kallad 4 breyttar dherslur. Allt starfsfolk skolans tekur patt i matinu. Nemendur og foreldrar hafa einnig verid virkjadir til patttoku 1
mati & skolastarfi med adferdum Gaedagreina og taka med peim heetti virkan patt i moétun skolastarfs eins og skolastefna sveitarfélagsins kvedur &
um. A hverju skélaari eru einnig lagdar fyrir kannanir Skolapulsins sem stydja vid sjalfsmat skolans. Kannanir skolapulsins eru lagdar fyrir foreldra,
nemendur, kennara og starfsmenn eftir akvednu fyrirkomulagi. Nidurstodur Skolaptlsins gefa godar visbendingar um skolastarfid.
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[ medfylgjandi t6flu m4 sja yfirlit yfir matspzetti sem radgert er ad leggja fyrir til mats og umbdta & naestu premur drum. Lykilpzettirnir prir ar
skoska sjalfsmatsefninu eru merktir med blaum, greenum og appelsinugulum lit. Geedagreinar sem bunir hafa verid til sérstaklega eru merktir med
gulum lit. Jafnframt er hagt ad sja yfirlit yfir hvenar ymsar kannanir eru lagdar fyrir svo og hvenar radgert er ad skyrslur um skoélastarf séu birtar.

Sjalfsmatsazetlun Varmahlidarskéla 2025-2028 Sjalfsmatsazaetlun Varmahlidarskéla 2025-2028

Skoélaar 2025-2026 batttakendur 2026-2027 batttakendur 2027-2028 batttakendur

Haustonn

september |2.4 Einstaklingsmidun Kennarar gg. 1.5 Verklag sem studlar | Allir starfsmenn 3.1 Velferd jafnrétti og skoli an Allir starfsmenn

ad sanngirni adgreiningar/
Jafnréttisgaedagreinir

oktéber 2.3 Nam, kennsla og Kennarar 2.3 Nam kennsla og Kennarar 2.3 Nam, kennsla og namsmat Kennarar
namsmat namsmat

oktéber Skolapulsinn nemendur i 6. [Nemendur 6. -10. Skélapulsinn nemendur i 6. Nemendur 6. -10. Skélapulsinn nemendur i 6. — Nemendur 6. -10.
— 10. bekk bekkja —10. bekk bekkja 10. bekk bekkja

névember |2.5 Samstarf heimila og Allir starfsmenn 1.2 Forysta i skolastarfi Allir starfsmenn 3.2 Betri frammistada og aukinn | Allir starfsmenn
skola (breytt heiti) arangur
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Skoélaar 2025-2026 batttakendur 2026-2027 batttakendur 2027-2028 batttakendur

desember |2.6 Samfella i skolastarfi Allir starfsmenn 2.1 Nemendavernd Allir starfsmenn 3.3 Skdépun og starfshaefni Allir starfsmenn

névember [Olweusarkénnun Nemendur 5.-10. Olweusarkénnun Nemendur 5.-10. Olweusarkénnun Nemendur 5.-10.
bekkja bekkja bekkja

Vorénn

janaar 2.2 Skdlanamskra Kennarar 1.3 Breytingastjérnun Allir starfsmenn 2.7 Samstarf Allir starfsmenn

febraar 1.1 Umbotamidad sjalfsmat |Allir starfsmenn 1.4 Forysta og Allir starfsmenn Olweusargaedagreinir Allir starfsmenn

starfsmannastjérnun
februar Skdlapulsinn foreldrar Urtak foreldra 4.2 Upplysinga og teeknimal
mars
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apri Upplysinga- og taeknimal - |Allir starfsmenn Métuneytisgaedagreinar Allir starfsmenn
geedagreinir

mai Sjalfsmatsskyrsla Sjalfsmatshopur Sjalfsmatsskyrsla Sjalfsmatshopur Sjalfsmatsskyrsla Sjalfsmatshoépur

jani

7.1 Sjalfsmat-nidurstédur og umbdtadzetiun

beir pattir sem kannadir voru peir sem sja ma hér ad nedan. Gefin var einkunn fyrir hvern patt & skalanum 1-6 og er einkunnin sett fyrir aftan.
Starfsmenn unnu ad verkefninu i hopum. Raeddu spurningar um efnid og gafu eina einkunn fyrir hverja spurningu og bztt svo inn athugasemdum
eda abendingum eftir pvi sem vid atti.

2.4. Einstaklingsmidun-4

2.3 Nam, kennsla og namsmat-4
2.5 Samstarf heimilis og skoéla-4
2.6 Samfella i skolastarfi-4

2.2 Skélanamskra-4

1.1 Umbotamidad sjalfmat-4
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Hér & eftir er samantekt a helstu abendingum.

innleida nyja
menntastefnu

pattur Abendingar Hugsanlegar Samantekt | Timarammi
adgerdir hvers pattar
Einstaklingsmidun | A0 raeda og utfeera | Yfirferdarfundir parf ad fa
namsframvindu og utanumhald fastan tima i
hvers nemanda nemenda sem vikuskipulagi.
pburfa sérstakan
studning og 2x & 6nn og
hins almenna eftir porfum.
nemanda
Nam, kennsla og | Ad nyta betur Vantar A
namsmat nidurstédur ur meira stigsfundum,
namsmati og samrad og 1x i manudi.
menntarannsoknum ad taka tima
til pess
ad rynai
nidurstodur
til pess ad
akveda
naestu skref.
Skolanamskra Taka parftimaiad | Samreemd Verkefnid
uppfara uppeldisstefna tekur liklega
skolanamskra og 3-5ar
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7.2 Skélapuls

Konnun var 16g0 fyrir nemendur i 6-10.bekk (skoélapuls) o
Hér ma sja samantekt Gr peim:

Koénnun su sem 16g0 var fyrir nemendur i 6.-10.bekk ad hausti og kallast Skolapulsinn melir einkum prja peetti, virkni nemenda i skélanum, 1idan
og heilsu og i pridja lagi skola- og bekkjaranda. Patttaka 1 kdnnuninni var g6d og ad pvi leyti ma telja ad nidurstodurnar séu marktaekar. Nidurstodur
syna annars vegar préun innan skélans 4 milli 4ra og svo er einnig samanburdur vid landid og ma pvi sja hvort sveiflur, ef einhverjar verda, eru
einkum aberandi innan skélans eda hvort pad er almennt.

Um nidurstodurnar i fyrsta kafla er pad helst ad segja ad ofurlitid dregur Gr anegju nemanda af lestri. Einnig dregur Gr 4huga nemenda 4
sterdfraedi og dhuga a nattirufraedi. Breytingin er litil, en p6 er petta hreyfing i ranga att.

{ kaflanum um lidan og heilsu eru litlar breytingar. bar er munurinn svo litill ad hann telst ekki tolfradilega marktaekur. b6 kemur fram ad
anagja med matinn er meiri en i sidustu malingu.

bridji kaflinn er & fremur jakveedum ndtum. Par er fjallad um skola- og bekkjaranda. Allir paettir maelast par yfir landsmedaltali. brir peettir
koma sérstaklega vel t, samband vid kennara, agi i timum og virkni nemenda.

Til pess ad ryna nanar i nidurstédurnar ma fletta peim upp hér:
Skélapulsinn
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